
г о д о в о й    о т ч е т   //   2 0 2 5



//02

7600+ детей получили помощь

31 клиника в 28 регионах  
получила помощь

1,7 млрд ₽ собрано пожертвований

194,8 млн ₽ сэкономлено  
за счет эффективных закупок
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430 953 человека поддержали фонд

903 волонтера помогали фонду


728 бизнес-партнеров помогали 
фонду

9,9% административные расходы 
фонда (из них 14 млн — налоги)
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Главное событие года

В 2025 году фонд «Подари жизнь» поддержал возвращение в клиническую практику 
технологии деплеции — одного из ключевых методов подготовки донорского костного 
мозга, позволяющего снижать риск тяжелых осложнений после трансплантации.



Трансплантация костного мозга часто становится единственным шансом для детей с 
тяжелыми онкологическими и гематологическими заболеваниями. Но сама процедура 
связана с серьезными рисками, в первую очередь с развитием реакции «трансплантат 
против хозяина», когда донорские клетки начинают атаковать организм пациента.



Технология деплеции позволяет минимизировать эти риски: из донорского трансплантата 
удаляются клетки, вызывающие иммунные осложнения, а «полезные» клетки, наоборот, 
сохраняются. Это помогает костному мозгу прижиться быстрее и безопаснее.



В 2022 году поставки в Россию реагентов для проведения деплеции были остановлены, и 
врачи были вынуждены перейти на альтернативные лекарственные схемы. Несмотря на то 
что они позволяли продолжать лечение, восстановление пациентов занимало больше 
времени, а риски осложнений оставались выше.



В 2025 году при поддержке фонда технология фактически вернулась в практику. Врачи 
Центра имени Дмитрия Рогачева нашли новых поставщиков, разработали уникальную 
методику адаптации процесса к имеющемуся оборудованию и доработки самой схемы 
очистки трансплантата.



Возвращение и модификация деплеции — это не просто восстановление привычной 
практики. Это шаг вперед: обновленная технология позволяет проводить более безопасные 
трансплантации и снижать риск тяжелых осложнений, а также расширяет круг 
потенциальных доноров, в том числе делает возможным использование клеток родителей.



Поддержка этого направления со стороны фонда — это вклад не только в лечение 
конкретных пациентов, но и в развитие всей системы трансплантации костного мозга в 
России.



ИСТОРИЯ РЕБЕНКА //05

Даня, 9 лет, 
подопечный фонда

Девятилетний Даня стал одним из первых, кому врачи провели 
трансплантацию костного мозга по обновленной технологии. Мальчик 
не успел прийти в себя после лечения, как все пришлось начинать 
заново: ранний рецидив. Сразу стало понятно, что в этот раз без 
пересадки не обойтись. Проблема была в грибковой инфекции, 
которую никак не удавалось взять под контроль. «Врачи долго думали, 
как быть в нашей ситуации, и приняли решение, что будут делать 
пересадку по новой технологии. Все мне объяснили: и что 
трансплантат очищается, и что будут особые клетки, — рассказывает 
Ольга, мама Дани. — Честно, я готовилась к худшему. Но пересадка 
(донором стал папа) прошла хорошо, через две недели мы уже 
выходили из палаты гулять по коридору. А потом нас отпустили на 
улицу. С момента пересадки прошло уже больше года. Мы дома, Даня 
регулярно проходит проверки. Учится в третьем классе дистанционно. 
Сейчас у нас все хорошо».



Слово

директора



Слово директора //07

Екатерина Шергова, 
директор фонда

Когда открываешь любой финансовый отчет, кажется, что главное в нем — цифры. Но за 
цифрами всегда есть люди. И в нашей работе, работе благотворительного фонда, главное — 
именно это.



Дети или даже один-единственный ребенок, для которого добыли редкий препарат. Мама, 
которая впервые за долгое время вышла на прогулку, потому что с ее ребенком взялся 
посидеть волонтер. Врач, у которого появилось оборудование для сложной диагностики. А 
еще донор крови, который спешит на станцию переливания в свой единственный выходной. 
Благотворитель, который уже много лет подряд каждый месяц переводит в фонд  
100 рублей, — и таких людей у нас, кстати, больше 7000. И многие другие.



Только в 2025 году помощь фонда «Подари жизнь» получили более 7600 детей.  
Мы поддержали работу 31 клиники в 28 регионах страны и направили на помощь  
1,56 миллиарда рублей. С нами были 903 волонтера, 728 компаний-партнеров  
и 430 953 человека, совершивших пожертвование.



Слово директора //08

В этот отчет также вошли результаты работы 
фонда «Новая жизнь» — это дочерний фонд 
«Подари жизнь», созданный для реализации части 
социальных и инфраструктурных проектов, 
связанных с поддержкой семей во время и после 
лечения. Через фонд «Новая жизнь» 
финансируются:

амбулаторные квартиры;

программы реабилитации;

работа нянь;

часть инфраструктурных проектов.

Такое разделение позволяет отделять 
медицинские программы от долгосрочных 
социальных проектов и вести их финансирование 
отдельно.



Слово директора //09

Когда смотришь на эти цифры, проекты и результаты, может показаться, что фонд — 
огромная и устойчивая система, которая давно научилась справляться со всем сама. Но 
правда в том, что чем больше помощи мы оказываем, тем больше ответственности берем 
на себя и тем больше поддержки нам необходимо.



Большой фонд — это не значит, что помощь больше не нужна. Ведь это тысячи детей, 
лечение которых нельзя поставить на паузу. Это программы, которые нельзя временно 
заморозить. Это лекарства, которые должны быть в клинике вовремя. Это квартиры рядом с 
больницами, которые должны продолжать работать. Это доноры крови, которых мы находим 
для детей буквально за часы только потому, что постоянно ведем эту огромную работу.



Даже то, что кажется на этом фоне незаметным, на самом деле имеет огромное значение. 
Если люди перестанут переводить мили и бонусы на билеты для семей (как это произошло в 
2025 году), фонду придется оплачивать их перелеты. Если станет меньше регулярных 
пожертвований, под угрозой будут долгосрочные программы помощи. Если бизнесу 
покажется, что «у фонда и так все хорошо», это напрямую повлияет на количество детей, 
которым мы сможем помочь завтра.



Это касается и больших системных проектов. Например, пансионата «Измалково», который 
фонд строит для семей, приезжающих на лечение из регионов. Мы очень надеялись открыть 
его раньше, но проект столкнулся с большим количеством сложностей, не зависящих от 
фонда. И это тоже часть правды о благотворительности: даже когда есть опыт, сильная 
команда и поддержка, большие изменения требуют огромного количества времени, 
ресурсов и постоянного участия множества людей.



Именно поэтому сегодня для фонда особенно важно сохранять устойчивость — 
чувствовать опору, чтобы помогать не «здесь и сейчас», а системно и вдолгую. Чтобы 
продолжать развивать трансплантацию костного мозга, возвращать в практику сложные 
технологии вроде деплеции, поддерживать регионы, обучать врачей и строить вокруг 
лечения ребенка большую экосистему.



Но все это возможно, только если рядом с фондом остаются люди.



Поэтому, пожалуйста, читая этот отчет, помните, что помощь не бывает слишком 
маленькой. Из каждого рубля складывается возможность продолжать лечение детей — 
каждый день, без пауз и промедлений.



Спасибо, что вы рядом с нами. И спасибо, что продолжаете помогать. Потому что за каждой 
большой цифрой в этом отчете всегда стоят люди. И возможно, вы тоже.



Как 

устроена 

помощь 

вокруг 

лечения
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7600+ 

детей получили помощь

31 клиника в 28 регионах  
получила помощь

Лечение онкологических и гематологических заболеваний у детей — это не только  
терапия в клинике. Это длинный и сложный маршрут, в котором важно все: своевременная 
диагностика, доступ к лекарствам, достаточное количество донорской крови, бытовые 
условия, юридическая поддержка и координация между всеми сторонами —  
участниками процесса лечения.



Фонд «Подари жизнь» выстраивает комплексную систему помощи, которая позволяет  
не прерывать терапию ни на одном из этапов — от постановки диагноза до возвращения  
к привычной жизни.
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Помощь детям 

в клиниках 

и адресная помощь

Фонд работает на двух уровнях одновременно.  
С одной стороны, поддерживает клиники 
(системная помощь), чтобы лечение было 
доступно всем детям. С другой — поддерживает 
конкретных детей (адресная помощь), чтобы ни 
один ребенок не остался без помощи, если его 
случай требует особенных мер.



Системная помощь детям в клиниках //13

Фонд поддерживает крупнейшие детские 
онкологические центры страны, в первую очередь 
Центр имени Дмитрия Рогачева (в 2025 году 
клинике передано 809 млн ₽, включая расходы  
на поддержку врачей и ученых) и Российскую 
детскую клиническую больницу (116 млн ₽),  
а также Морозовскую больницу, Московский 
областной онкологический диспансер, 
региональные клиники и другие онкологические 
детские центры (93 млн ₽). Поддержка со стороны 
фонда — это закупка лекарств (344 млн ₽), 
расходных материалов (119 млн ₽), оборудования 
(167 млн ₽), оплата диагностики (106 млн ₽)  
и научных программ (91 млн ₽).



Все это — системная помощь: фонд 
поддерживает не отдельных пациентов, а создает 
условия, в которых лечатся все дети.



Системная помощь детям в клиниках //14

Лекарства — 344 млн ₽
Фонд закупает для стационаров:

противоопухолевые и таргетные препараты;

иммунотерапию;

противогрибковые препараты;

противовирусные и антибактериальные препараты.

Это лекарства, которые требуются здесь и сейчас. Без них терапию нельзя начать или 
продолжить. Их дефицит сводит на нет усилия медиков и увеличивает риск тяжелых 
инфекционных осложнений.

Расходные материалы — 119 млн ₽
Это все, без чего не работает медицина:

лабораторные реагенты и тест‑системы (реактивы, контрольные материалы);

материалы для трансплантации костного мозга;

компоненты для клеточных технологий (например, деплеции);

системы для переливания крови.

Проще говоря, это расходники, которые используются каждый день. 

Почему мы оплачиваем покупку расходных материалов.


Диагностика — 106 млн ₽
Фонд оплачивает как проведение сложных исследований, так и необходимые для них 
дорогостоящие лабораторные реагенты:

генетические и молекулярные анализы;

HLA-типирование (подбор донора костного мозга);

мониторинг минимальной остаточной болезни.

Эти исследования и реагенты для них — «глаза» врачей. Они помогают точно определить тип 
опухоли, понять, работает ли выбранное лечение, и вовремя скорректировать терапию до 
того, как состояние пациента изменится.

https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/pomosch-klinikam/project_diagnostika_i_analizy


Системная помощь детям в клиниках //15

Оборудование — 167 млн ₽

Фонд закупает оборудование, которое остается в клиниках:

лабораторные приборы;

оборудование для диагностики;

аппараты для отделений трансплантации.

Было закуплено оборудование для 5 клиник (167 млн ₽).



Это инвестиция в будущее: оборудование помогает лечить не одного ребенка, а тысячи. 
Государственное финансирование часто не успевает за потребностями: оборудование 
устаревает, изнашивается, выходит из строя. Кроме того, появляются новые технологии и 
приборы, созданные по последнему слову техники.



В 2025 году мы вместе с вами оплатили следующее оборудование для клиник:

мобильная система допплеровского сканирования экспертного класса для Центра 
нейрохирургии имени Бурденко, которая позволяет врачам быстро и безболезненно 
оценивать кровоток в сосудах головного мозга ребенка прямо у его постели. Это особенно 
важно в ситуациях, когда счет идет на минуты;

анализатор генетический Applied Biosystems 3500 для Центра детской гематологии имени 
Дмитрия Рогачева, чтобы врачи могли глубже понять природу заболевания и подобрать 
максимально точное лечение. Это шаг к персонализированной медицине, где терапия 
учитывает особенности каждого пациента;

видеоларингоскопы с мониторами для того же Центра имени Дмитрия Рогачева, чтобы 
видеть дыхательные пути ребенка во время сложных процедур. Благодаря этому 
снижается риск осложнений и повышается безопасность лечения;

цитометр проточный DxFLEX (13 цветов, 3 лазера) со станцией подачи проб для ДГКБ 
Екатеринбурга для детального изучения клеток крови и иммунной системы ребенка;

аппараты наркозно-дыхательные Mindray WATO EX-35 с компрессором для Российской 
детской клинической больницы, помогающие безопасно проводить операции и 
поддерживать дыхание пациента во время лечения.

И это лишь часть жизненно важного оборудования, которое удалось приобрести в 2025 году.



Системная помощь детям в клиниках //16

Научные программы — 91 млн ₽

Фонд также поддерживает

развитие медицины.

Новые методы лечения

Иммунотерапия активирует иммунную систему пациента для распознавания и уничтожения 
раковых клеток (включая CAR‑T и моноклональные антитела). Главное преимущество: может 
давать длительную ремиссию и работать там, где химиотерапия бессильна.



Таргетная терапия блокирует конкретные молекулы или механизмы, необходимые для роста 
опухоли. Главное преимущество: более точечное действие и меньше побочных эффектов по 
сравнению с химиотерапией.



Генная терапия корректирует генетические мутации или вводит здоровые гены. Главное 
преимущество: лечение на уровне причины заболевания, а не только симптомов.



Нанотехнологии: наночастицы доставляют лекарства прямо в опухоль. Главное 
преимущество: повышенная точность доставки и снижение токсичности.


Клеточные технологии

Клеточные технологии — это методы лечения, которые используют живые клетки, чтобы 
помочь организму восстановиться. Сначала клетки выделяют и при необходимости 
выращивают в лаборатории, затем вводят в поврежденный орган или ткань.

Исследования в области трансплантации костного мозга

Это вклад в то, чтобы лечение становилось более эффективным (выше выживаемость, 
длительная ремиссия) и безопасным (меньше побочных эффектов, меньше токсичности для 
здоровых тканей).



Системная помощь детям в клиниках //17

Донорство

Донорство крови и ее компонентов — одна из базовых частей лечения онкологических и 
гематологических заболеваний у детей.



Во время химиотерапии и трансплантации пациенты регулярно нуждаются в переливаниях: 
тромбоциты предотвращают кровотечения, эритроциты поддерживают уровень 
гемоглобина, а гранулоциты помогают бороться с тяжелыми инфекциями.

Без донорской крови лечение невозможно.

В 2025 году при поддержке фонда было обеспечено:

2538 донаций по срочным запросам;

102 процедуры переливания гранулоцитов (гранулоцитаферез — аппаратный забор 
белых кровяных клеток для лечения тяжелых инфекций).



Системная помощь детям в клиниках //18

Экстренные запросы —  
ключевая роль «Подари жизнь»
Одна из самых важных задач фонда — работа с экстренными ситуациями.



Иногда клинике срочно требуется донор редкой группы крови, конкретного компонента — 
в течение ближайших часов или дней. Очень часто важно обеспечить для пациента 
непрерывный поток доноров, сдающих, например, гранулоциты. В таких случаях врачи 
обращаются в фонд, и команда донорского проекта оперативно находит доноров.



Рост числа срочных донаций (+154% за 2025 год) показывает, насколько востребована эта 
работа.



ИСТОРИЯ РЕБЕНКА //19

Ульяна, 10 лет, 
подопечная фонда

Историю Ульяны читайте по ссылке.

Апластическую анемию у Ульяны диагностировали в 2023 году: оказалось, что 
синяки на теле и сильная усталость никак не связаны со спортивными танцами, 
которыми девочка активно занималась. Первичная терапия не дала нужного 
результата, врачи приняли решение о трансплантации костного мозга, и в 
феврале 2025-го состоялась пересадка от мамы. К сожалению, костный мозг не 
прижился, и ребенка перевели в другое отделение — ожидать следующей 
попытки. Несмотря на стерильность и отсутствие каких-либо контактов, 
иммунитет Ульяны (которого, по сути, после пересадки и не было) не мог 
справиться с больничными инфекциями. Не помогали и антибиотики. И тут на 
помощь пришли незнакомые люди, которые стали сдавать для девочки 
гранулоциты — особые клетки крови, которые на время становятся для ребенка 
настоящей броней, позволяющей пережить самый опасный отрезок болезни. 
«Они, доноры гранулоцитов, спасли Ульяну. Незнакомые люди приходили, 
сдавали кровь, и я своими глазами видела, как это работает. В итоге Ульяна 
восстановилась, и врачи смогли повторить пересадку. Донором во второй раз 
стал папа. Все прижилось», — рассказывает Ирина, мама девочки. 


https://podari-zhizn.ru/ru/publications/spasibo-pomosch-okazana
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Немедицинская поддержка  
в клиниках
Помимо медицинской помощи фонд «Подари жизнь» помогал клиникам закрывать базовые 
повседневные потребности пациентов.



В 2025 году более 16,6 млн ₽ было направлено на немедицинские нужды клиник.



Это:

средства гигиены (пеленки, памперсы, салфетки);

бытовая химия;

предметы первой необходимости.

Эти расходы не являются частью медицинской помощи, но напрямую влияют на условия и 
результаты лечения.  




Адресная помощь конкретным детям //21

Адресная помощь — это возможность 
поддержать ребенка в ситуации, когда 
стандартных медицинских решений или 
доступного финансирования недостаточно.  
В таких случаях фонд берет на себя оплату 
лечения, препаратов и диагностики, которые 
невозможно получить вовремя или в полном 
объеме.



В 2025 году:

1098 обращений поступило в фонд;

400+ семей находилось на длительном 
сопровождении;

более 500 консультаций получили родители;

41 млн ₽ был направлен на помощь конкретным 
детям.



Адресная помощь конкретным детям //22

Лекарства  
(в том числе после выписки)

Когда ребенок выписывается, лечение не заканчивается. Но регион, где проживает ребенок, 
не всегда успевает обеспечить его нужными препаратами, и тогда подключается фонд.



«Подари жизнь» закупил в 2025 году:

таргетную терапию — 14,45 млн ₽ («Лорвиква», «Ленвима», «Стиварга» — современные 
противоопухолевые препараты прицельного воздействия при сложных случаях);

противогрибковые препараты — ~8 млн ₽ («Позаконазол», «Вориконазол» — защита от 
тяжелых инфекций);

стимуляторы кроветворения — ~9,4 млн ₽ («Револейд», «Энплейт» — то, что поддерживает 
организм ребенка во время химио- и лучевой терапии).



Адресная помощь конкретным детям //23

Диагностика

Фонд также поддерживает проведение диагностических исследований, которые необходимы 
для уточнения диагноза, определения тактики лечения, оценки его эффективности или 
подбора максимально подходящего варианта терапии для каждого ребенка.

5,5 млн ₽ — специфические анализы крови, МРТ, КТ и многое другое.

2,28 млн ₽ — HLA-типирование (необходимо при поиске донора костного мозга).

Часть исследований удается выполнить в рамках ОМС, однако случается, что диагностика 
недоступна по месту жительства ребенка, сроки ожидания слишком велики или нужное 
исследование не входит в систему государственного финансирования. В таких случаях 
подключается фонд. 



О чем идет речь:

исследование необходимо провести срочно, чтобы определить, какое лечение требуется;

нужный вид диагностики не покрывается ОМС;

исследование недоступно в регионе, где проживает ребенок;

требуется сложное молекулярно-генетическое или иммунологическое исследование, 
которое проводят либо в федеральных центрах, либо в специализированных 
лабораториях;

необходима транспортировка биоматериала в референсные центры;

инициирован поиск донора костного мозга, требуется HLA-типирование потенциальных 
доноров.



Адресная помощь конкретным детям //24

Платное лечение

В 2025 году фонд подключался к оплате лечения в ситуациях, когда помощь невозможно 
было получить своевременно в рамках государственных программ или ребенку требовалось 
срочное медицинское вмешательство. За год мы оплатили 92 случая лечения на сумму 
более 40 млн ₽.



Такие ситуации возникают, когда:

отсутствуют квоты на лечение;

необходимая медицинская помощь недоступна в регионе проживания ребенка;

решение о начале лечения нужно принимать срочно;

пациент достиг совершеннолетия, но продолжение терапии возможно только в детском 
федеральном центре;

лечение или отдельные его этапы не покрываются государственным финансированием.

Лечение опухолей ЦНС

Основной объем помощи был связан с лечением  
в профильных федеральных центрах (в том числе  
НМИЦ нейрохирургии имени Бурденко). Фонд оплатил:


операции;

лучевую терапию;

радиохирургические методы (например, «Кибер-нож»).

Когда государственное  
финансирование закончилось

В части случаев лечение в федеральных центрах возможно только при наличии квоты. В 2025 
году фонд оплатил лечение на 7,9 млн ₽ из-за временного отсутствия квот в клиниках, 
которые поддерживает фонд.
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Высокотехнологичное лечение

Фонд оплачивает лечение на аппаратах «Гамма-нож» и «Кибер-нож» для подопечных с 
опухолями головного мозга или метастазами других опухолей в головном мозге. 
Радиохирургия — это нетравматичная альтернатива хирургическому вмешательству: для 
уничтожения опухоли используется излучение, при котором патологические ткани получают 
высокую дозу облучения и разрушаются. 


Протонная терапия

Протонная терапия — один из самых современных методов лучевой терапии.



В 2025 году фонд «Подари жизнь» направил 6,3 млн ₽ на лечение этим методом. При этом не 
все обращения подтверждаются экспертно: иногда пациенту показана стандартная терапия, 
а не протонная. Фонд подключался только в тех случаях, когда метод действительно был 
необходим, при этом квоты на него временно отсутствовали. Такие решения принимает 
экспертный совет фонда.

Лечение 18+

В 2025 году «Подари жизнь» направил 2,9 млн ₽ на лечение пациентов старше 18 лет. Это 
случаи, когда пациент уже достиг совершеннолетия, но продолжать лечение ему важно в той 
же федеральной детской клинике, где проводилась основная терапия. Государство не всегда 
берет на себя эти расходы. И тогда на помощь приходит фонд.


Редкие направления

В 2025 году фонд также поддерживал отдельные точечные направления. Одно из 
них — криоконсервация (сохранение репродуктивного материала), она проведена 
2 пациентам.
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Повседневная поддержка семей 
во время лечения

Помимо медицинской помощи фонд берет на себя расходы, без которых лечение 
невозможно: питание, транспортировку, поддержку в сложных жизненных ситуациях, работу 
нянь.


Энтеральное питание

В 2025 году 343 тыс. ₽ было направлено на обеспечение специализированным лечебным 
питанием. Энтеральное питание требуется детям при тяжелом течении лечения и 
осложнениях, при которых обычное питание принимать невозможно или его недостаточно. 
Специализированные лечебные смеси доставляют все необходимые витамины, минералы и 
питательные вещества напрямую в пищеварительную систему, минуя привычный процесс 
жевания. 


Помощь с медицинской транспортировкой

3,8 млн ₽ — общие расходы фонда на 
медицинскую транспортировку в 2025 
году. Это перевозка пациентов между 
клиниками, доставка в федеральные 
центры и транспортировка в тяжелом 
состоянии.



Адресная помощь конкретным детям //27

Няни

Этот проект полностью финансируется со счета дочернего фонда «Новая жизнь». Няни 
помогают детям, когда они остаются в больнице без родителей или когда семье нужна 
передышка. Это не только бытовая, но и психологическая поддержка: ребенок не остается 
один в тяжелый период лечения, а родители могут позаботиться о себе и о сиблингах.



В 2025 году помощь оказана 16 детям, ни один ребенок не остался без присмотра. На услуги 
нянь с расчетного счета «Новой жизни» было потрачено 3 848 757 ₽.


Юридическая помощь

Фонд «Подари жизнь» оказывает юридическую помощь семьям в случаях, когда лечение 
существует, но пациент не может получить его вовремя. Чаще всего семьи обращаются к нам, 
когда им отказывают в выдаче жизненно важных препаратов, задерживают обеспечение или 
ребенок по разным причинам не может получить необходимый препарат после выписки.



За 2025 год:

62 обращения по вопросам лекарственного обеспечения;

53 подготовленных юридических документа;

в большинстве случаев (75%) пациенты получили необходимые лекарства от государства, 
но в каждом четвертом случае (25%) препараты удалось получить только благодаря 
вмешательству фонда.

https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn


//28

Трансплантация 

костного мозга
Трансплантация костного мозга (ТКМ) —  
один из самых сложных и одновременно самых 
эффективных методов лечения при 
онкологических и гематологических заболеваниях 
у детей. В ряде случаев это единственный шанс 
на выздоровление.



Смысл процедуры в том, чтобы заменить 
«больную» кроветворную систему пациента на 
здоровую донорскую. После трансплантации у 
ребенка формируется новое кроветворение и 
новая иммунная система.



Трансплантация костного мозга //29

Как это происходит
Чтобы трансплантация состоялась, нужно пройти несколько этапов.

1. Подбор донора. Донор должен максимально совпадать с пациентом по генетическим 
параметрам (HLA-типирование). Найти такого человека сложно, даже среди 
родственников совпадение бывает не всегда.

Подготовка пациента. Перед трансплантацией проводится интенсивная терапия, которая 
подготавливает организм к пересадке.

Трансплантация. Донорские клетки вводятся пациенту и начинают формировать новую 
систему кроветворения.

Период восстановления. Этап с наибольшей уязвимостью, когда важно предотвратить 
осложнения и помочь трансплантату прижиться.

2.

3.

4.

В 2025 году фонд сопровождал детей на всех этапах трансплантации. Фонд оплатил поиск и 
активацию доноров костного мозга для 16 детей, выделив на это 4 млн ₽.

Помощь на всех этапах

Работа фонда не ограничивается одним этапом — мы сопровождаем ребенка от момента 
поиска донора до восстановления после трансплантации. Фонд оплачивает HLA-типирование 
и диагностику, поиск и активацию донора, обеспечивает доступ к необходимым лекарствам, 
помогает в случае осложнений и поддерживает семью на всем пути лечения.



Трансплантация костного мозга //30

Михаил Масчан, доктор медицинских наук, заместитель 
генерального директора Центра детской гематологии имени 
Дмитрия Рогачева, директор Института молекулярной  
и экспериментальной медицины: 



«Государство уверенно обеспечивает базу для проведения 
трансплантаций костного мозга: каждая ТКМ стоит миллионы 
рублей. Но высокие технологии есть высокие технологии,  
это дополнительные расходы, и так во всем мире. И это уже 
выбор — предоставить пациенту стандарт или стараться, 
оттолкнувшись от стандарта, идти к новым вершинам. Именно 
для этого в области высокотехнологичной медицины  
и необходима помощь благотворителей. Они дают врачам 
возможность на хорошей базе сделать еще один очень  
большой шаг вперед».
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Жизнь во время

лечения

Лечение онкологических и гематологических 
заболеваний — это месяцы, а иногда и годы, 
проведенные в больницах или рядом с ними.



В этот период важно не только само лечение,  
но и то, как живет ребенок и его семья: где они 
находятся, есть ли у них поддержка, может ли 
ребенок учиться, играть, общаться и просто 
чувствовать себя ребенком.



Фонд «Подари жизнь» выстраивает систему 
помощи, которая поддерживает жизнь семьи  
на всех этапах лечения: в больнице, после 
выписки и в период восстановления.



Жизнь во время лечения //32

Поддержка в больнице

Даже находясь в стационаре, ребенок продолжает жить, и эта жизнь не должна сводиться 
только к процедурам.



Волонтеры посещают отделения, проводят занятия и общаются с детьми, а если ребенок не 
может участвовать в общих активностях — приходят к нему индивидуально. Это создает 
ощущение стабильности: дети знают, что к ним придут и проведут с ними время.



В 2025 году больничные волонтеры навестили детей 463 раза, и число посещений с каждым 
годом растет.

Досуг и события в больницах

Чтобы разнообразить больничные будни, волонтеры организуют в отделениях интересные 
события — приглашают и сопровождают аниматоров, фокусников, небольшие театральные 
коллективы и других гостей, которые приходят безвозмездно.   

Фонд стремится к тому, чтобы дети получали поддержку не от случая к случаю, а регулярно. 
Поэтому в фонде есть группы гастролирующих волонтеров, которые проводят в разных 
больницах творческие занятия («Творческая мастерская»), игровые программы, квесты, 
квизы («ПереДВИЖники») и познавательные встречи («Кругосветка»). 



В 2025 году до 63% всех мероприятий в 
больницах было проведено волонтерами 
фонда. А это значит, что помощь всегда 
была рядом.
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Поддержка онлайн

Если ребенок не может участвовать в выездных мероприятиях, волонтеры остаются на связи. 
Творческие и обучающие занятия, игровые встречи, мастер-классы, а также 
поддерживающие практики для родителей — подобные онлайн-встречи помогают не 
выпадать из общения даже в период изоляции.



В 2025 году волонтеры подготовили и провели 340 групповых занятий: вместе с детьми 
программировали, читали книги, учили английский, рисовали и обсуждали искусство, 
занимались йогой и играли в разные игры. С теми, кому нужна особая поддержка, волонтеры 
встречались индивидуально, выстраивая занятия в соответствии с интересом ребенка. Всего 
было проведено 102 такие встречи.

Выход за пределы больницы

Когда состояние здоровья позволяет, дети и их семьи могут участвовать в жизни вне  
клиники — посещать городские мероприятия, чтобы развлечься, получить новый опыт  
или узнать что-то интересное.



Благодаря тому, что организации предоставили бесплатные билеты, а волонтеры все 
тщательно организовали, в 2025 году ребята и их родители посетили 593 мероприятия.  
Почти 8000 человек ходили в театр и на концерты, в музеи и на выставки, принимали участие 
в городских фестивалях и праздниках, набираясь сил и ярких впечатлений.
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Встречи с гостями и артистами

Часть мероприятий проходит с участием приглашенных гостей — музыкантов, актеров и 
блогеров, которые приезжают в больницы поддержать детей.



В 2025 году такие встречи проходили в разных форматах. Например, музыканты из группы 
«Бонд с кнопкой» провели небольшой концерт прямо в больнице. Актер Андрей Глазунов 
провел встречу-беседу. А рэпер ST подарил сольный концерт на школьном выпускном вечере 
в больнице. 



Такие визиты важны не только как событие, но и как поддержка: они дают возможность 
продолжать жизнь и в больнице и показывают детям, что они не остаются один на один с 
болезнью.

Образование во время лечения

Во время лечения детям сложно учиться, многие боятся, что не смогут вернуться в свой 
класс или наверстать упущенное. Волонтеры-учителя бережно поддерживают ребят, помогая 
им снова поверить в себя, в посильном темпе нагнать школьную программу и подготовиться 
к возвращению в школу.



В 2025 году волонтеры провели 687 индивидуальных занятий с подопечными, которым 
нужна была помощь в учебе.



Жизнь во время лечения //35

Поддержка в амбулаторных квартирах

Лечение онкологических и гематологических заболеваний редко ограничивается временем, 
проведенным в стационаре. После выписки или между курсами терапии ребенок должен 
регулярно приезжать в клинику на обследования, процедуры и контроль лечения.



Для семей из регионов это означает одно: нужно жить в Москве неделями или месяцами. А 
снять жилье самостоятельно большинство семей не может. И без этого лечение становится 
невозможным.



Именно поэтому фонд развивает проект амбулаторных квартир — систему временного 
проживания рядом с клиниками. Этот проект полностью финансируется со счета дочернего 
фонда «Новая жизнь».


https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn
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В 2025 году на эту программу  
было израсходовано 35 678 132 ₽  
с расчетного счета «Новой жизни».

1006 семей получили помощь с проживанием.

Всего состоялось 1684 заезда.

Средний срок проживания — 18 дней.

Мы не просто оплачиваем жилье, а выстраиваем целую систему:

арендуем и содержим квартиры рядом с клиниками;

обеспечиваем их мебелью, техникой и всем необходимым;

организуем заселение и сопровождение семей;

поддерживаем квартиры в рабочем состоянии, которое крайне важно для детей с 
ослабленным иммунитетом.

Также в 2025 году фонд продолжил расширять возможности для проживания семей: 
завершился первый этап строительства пансионата «Измалково». Когда он откроется, 
некоторые семьи смогут жить там, а квартиры рядом с клиниками останутся для тех, кому 
важно быть рядом с врачами. Это позволит увеличить количество доступных мест и сделать 
помощь более гибкой.
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Авиаперелеты и ЖД-переезды

Для тяжелобольного ребенка дорога в клинику — это полноценная часть лечения. Иногда 
лететь или ехать нужно срочно, иногда необходимо преодолевать тысячи километров из 
самых дальних уголков страны. В 2025 году мы с вами снова взяли эти заботы на себя. Сотни 
детей смогли вовремя и с комфортом приехать на операции, обследования и вернуться 
домой.


К сожалению, к концу 2025 года мы поняли, что нам совсем скоро может перестать 
хватать миль и бонусов от разных перевозчиков («Аэрофлота», РЖД, S7 и Utair). 
Поэтому очень просим вас переводить их в нашу пользу — все они пойдут на 
транспортировку наших подопечных.

Авиаперелеты и ЖД-переезды

«Аэрофлот» (проект «Мили милосердия»): участники 
программы передали 31 777 700 миль. На них фонд 
оформил 2130 авиабилетов для 556 детей.

Авиакомпания Utair подарила 15 600 миль и 
выделила 2659 билетов, обеспечив перелеты  
444 детей.

Авиакомпания S7 поддержала фонд, предоставив 
285 билетов для 116 наших подопечных.

РЖД: за счет 393 000 премиальных баллов мы 
смогли оформить 36 билетов на поезда для  
13 детей.

Компания «Мальдивиана» помогла с организацией 
сложных маршрутов. Она приобрела 170 
железнодорожных и 15 авиабилетов на общую сумму 
1 620 797 рублей, подарив возможность приехать на 
лечение 66 детям.
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Социальное такси

Когда у ребенка после тяжелой терапии ослаблен иммунитет, поездка в общественном 
транспорте для него опасна. На помощь пришли сервисы такси, которые с комфортом везли 
ребят от вокзалов и аэропортов прямо до больничных палат.

«Помощь рядом» (социальный проект «Яндекса») организовал рекордные 2987 
бесплатных поездок для 529 детей.

«РОШ» бережно доставил 9 детей, организовав для них 154 поездки.

Такси «Ритм» привезло на лечение 1 ребенка, сделав для него 4 поездки.

Любые затраты, связанные с реализацией этого проекта, в полном объеме финансируются со 
счета дочернего фонда «Новая жизнь». 


https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn
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После лечения
Лечение — это не финальная точка. Даже после выписки детям и их семьям нужно время, 
чтобы восстановиться — физически, психологически — и просто вернуться к привычной 
жизни.

Фонд «Подари жизнь» поддерживает семьи на этом этапе через программы 
немедицинской реабилитации — это пространство, где можно постепенно прийти  
в себя после длительного и непростого лечения.

Реабилитационные программы — это не про лечение в медицинском смысле. Это про 
восстановление, возвращение к общению, возобновление отношений внутри семьи, 
снижение тревожности и развитие самостоятельности у детей.



Программы проходят в разных форматах — онлайн и выездных.


В 2025 году на проект было 
израсходовано 21 293 642 ₽ с 
расчетного счета «Новой жизни». 
Сотрудники и волонтеры фонда 
провели 15 реабилитационных 
программ, участие в которых 
приняли 362 человека (дети, 
родители, сиблинги).




ВПЕЧАТЛЕНИЯ УЧАСТНИКОВ //40

«Такие программы очень важны. В первую очередь для 
социализации и нормализации ребенка, который болел. Чтобы 
он не жил с мыслями “я больной”, “я несчастный”, “мир плохой”, 
а ощущал, что он такой же, как и все, что он может делать то 
же, что и здоровые дети. Во-вторых, это важно для сиблингов, 
которые на мероприятиях включаются в общие занятия, в 
общение с родными, сближаются с ними. В-третьих, участие 
каждого члена семьи в совместных активностях объединяет 
семью, делает ее дружнее и сплоченнее, — делится 
впечатлениями Мария Попова, мама Никиты, подопечного 
фонда. — Нам всем очень понравилось! Впечатлила 
тактичность, с которой нас вовлекали в игры и занятия. Мы с 
мужем и дочкой не особо компанейские, не любим, когда нас 
впихивают в групповые развлечения, и сначала были 
настороженны. Но все было классно! Есть такая вот 
особенность у организаторов и волонтеров фонда: 
деликатность, аккуратность, все по-доброму, вежливо, с 
индивидуальным подходом. Вообще, чем дольше я живу, тем 
больше понимаю, что именно семья — это тыл и та опора, 
которая дает хороший старт детям. Что бы в жизни ни 
случилось, если с самого начала дать ребенку безусловную 
любовь, принятие и безопасность (и подпитывать это), он 
смело пойдет в жизнь».


Больше впечатлений и рассказов — по ссылке.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/vnov-pochuvstvovat-sebya-edinym-tselym


Жизнь во время лечения //41

Выездные программы

Фонд проводит короткие выездные программы для семей — от 3 до 6 дней. Каждая 
программа устроена по-разному, но их объединяет одно: они помогают семье снова 
почувствовать себя семьей, а не «семьей пациента».



В 2025 году прошли:


«Семейные выходные» — 6 программ,  
160 участников. Во время этой программы 
семьи проводят время вместе, участвуют в 
совместных активностях и учатся по-новому 
взаимодействовать друг с другом;

«Ветер перемен» — 2 программы,  
32 участника. Программа проходит  
на природе: семьи живут в палатках, учатся 
управлять парусом и распределять роли  
и силы внутри команды;

«Один плюс один» (для дошкольников) —  
2 программы, 32 участника. Программа для 
маленьких детей и родителей, направленная 
на социализацию и снижение тревожности;

«Сила лошади» — 2 программы,  
16 участников. Это работа с лошадьми, 
которая помогает детям и родителям  
лучше понимать себя и свои эмоции.
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Онлайн-программы

Не все семьи могут участвовать в выездных программах, поэтому фонд развивает онлайн-
формат.


В 2025 году программа «Мы в игре» объединила 
95 участников. Это двухмесячная программа 
для всей семьи, в ходе которой участники 
регулярно встречаются с волонтерами онлайн  
и играют в настольные игры. Игра становится 
объединяющим поводом для совместного 
времяпрепровождения, не связанного с темой 
болезни. 


Благодаря бережной поддержке волонтеров-кураторов и мастеров игры члены семьи 
заново учатся общаться друг с другом, проводить время вместе и постепенно выходить из 
изоляции, вызванной длительным лечением ребенка. Для многих это становится новой 
семейной привычкой: они собираются вместе и играют уже без участия волонтеров фонда.
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Поддержка  
в самых тяжелых 
ситуациях — проект 
«Качество жизни»

Фонд «Подари жизнь» работает для того, чтобы 
дети выздоравливали. В большинстве случаев 
так и происходит.



Но иногда болезнь оказывается сильнее.  
И тогда особенно важно, как проходит это  
время для ребенка и его семьи.



Проект «Качество жизни» — это помощь детям, 
для которых лечение уже не является основным 
фокусом, а на первый план выходят 
обезболивание, комфорт, поддержка  
и возможность оставаться рядом с близкими.



В 2025 году 68 детей были приняты в проект,  
65 детей умерли. Фонд сопровождал семьи  
на всех этапах — от медицинской поддержки  
до помощи в быту и организации ухода.



проект «Качество жизни» //44

Поддержка, которая продлевает жизнь

Одним из ключевых направлений 2025 года стала лекарственная поддержка. Фонд направил 
на препараты более 18 млн ₽.



Речь идет в том числе о таргетной терапии — лечении, которое менее токсично, чем 
классическая химиотерапия, помогает сдерживать болезнь и дает ребенку возможность жить 
активной жизнью. В ряде случаев такая терапия позволяет продлить жизнь на месяцы и даже 
годы — и провести это время не в больнице, а дома, рядом с семьей.


В 2025 году 16 детей умерли дома.

Это возможно благодаря постоянной поддержке команды фонда и врачей. Врачи и 
медсестры: 

находятся на связи 24/7;

помогают справляться с симптомами;

поддерживают родителей в сложные моменты.

День памяти

Раз в год фонд проводит День  
памяти — встречу для родителей  
и близких ушедших детей. Это тихое 
и очень важное событие, где можно 
говорить, вспоминать, плакать  
и не чувствовать себя в одиночестве.
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Поддержка в повседневной жизни

Фонд помогает не только с лечением, но и с тем, что делает жизнь ребенка более 
комфортной: обеспечивает медицинским питанием (29 детей), предоставляет оборудование  
и средства ухода (кислородные концентраторы, аспираторы, перевязочные материалы)  
и помогает в обустройстве дома (функциональные кровати).



Также команда проекта подключается, когда нужна срочная или нестандартная помощь: 
организация медицинских транспортировок, выезды врачей и медсестер в регионы или 
помощь в случаях, когда местная система не справляется.



При этом работа проекта строится не только вокруг медицинской помощи. Мы искренне 
стремится к тому, чтобы, вопреки тяжелым диагнозам, дети оставались детьми, а их детство 
было радостным настолько, насколько это возможно. Именно поэтому мы поздравляем ребят, 
их братьев и сестер с днем рождения и Новым годом, подбираем для каждого подарок.  
А еще заботимся о качестве жизни всей семьи.
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Системные изменения 

Чтобы больше детей получали помощь вовремя,  
а лечение становилось все эффективнее, 
необходимо постоянно адаптировать систему.



Фонд «Подари жизнь» работает с тем,  
как устроена помощь детям в России: 
поддерживает медицинские технологии, 
развивает инфраструктуру, обучает врачей  
и расширяет доступ к лечению.
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Развитие методов лечения: 
деплеция

В 2025 году при поддержке фонда в клиническую практику вернулась технология  
αβ/CD19-деплеции — один из ключевых методов подготовки донорского костного мозга.

Технология позволяет:


удалять из трансплантата клетки, вызывающие реакцию «трансплантат против хозяина»;

снижать риск тяжелых осложнений;

ускорять восстановление после трансплантации.

В России после 2022 года технология фактически перестала применяться из-за отсутствия 
реагентов. Но в 2025 году врачи Центра имени Дмитрия Рогачева при поддержке «Подари 
жизнь» нашли новых поставщиков расходных материалов, адаптировали процесс к 
имеющемуся оборудованию, а также разработали уникальную методику доработки схемы 
очистки трансплантата.



В результате трансплантация стала доступнее и безопаснее. А сам процесс ускорился,  
ведь теперь донорами для многих детей могут стать родители.
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Инфраструктура лечения: 
пансионат «Измалково»

Пансионат «Измалково» — это не просто место для размещения семей. Это изменение 
модели лечения детей с онкологическими и гематологическими заболеваниями в России.



Сегодня лечение во многих случаях возможно только в условиях стационара, даже тогда, 
когда ребенку не требуется круглосуточное наблюдение. Это приводит к тому, что палаты 
заняты дольше, чем необходимо, формируются очереди на госпитализацию и часть детей 
вынуждена ждать начала лечения, что может повлиять в конечном итоге на его результат.



«Измалково» позволяет перейти к другой модели — амбулаторному лечению рядом  
с клиникой.




Системные изменения  //49

Что это меняет
После открытия пансионат позволит:

переводить часть пациентов из стационара на амбулаторный этап;

освобождать места для тех, кто ждет госпитализации;

начинать лечение быстрее.

По оценке врачей Центра имени Дмитрия Рогачева, пропускная способность клиники 
увеличится на 15–20% и дополнительно до 400 детей в год смогут получить лечение.



Пансионат сможет принимать ежегодно более 2200 семей — пациентов на амбулаторном 
этапе, детей после трансплантации и приезжающих на обследования и контроль терапии. 



Строительство пансионата «Измалково» финансируется исключительно за счет целевых 
пожертвований крупных благотворителей — компаний и частных меценатов. Фонд 
принципиально не использует для этого средства, направленные на текущую помощь детям. 
Это позволяет развивать инфраструктурный проект, не снижая объемов поддержки 
подопечных. 




Системные изменения  //50

В 2025 году возведение пансионата продолжалось практически по всем направлениям: шли 
строительно-монтажные работы, чистовая отделка корпусов, благоустройство территории, 
подключение инженерных систем, закупка мебели и оборудования. Общий объем расходов 
проекта за год составил более 478 млн ₽.



Одной из важных задач года стало подключение пансионата к системе теплоснабжения. В 
декабре 2025 года прошел успешный тестовый запуск котельной — это важный технический 
этап для всего проекта. Продолжалась и работа по подключению к электроснабжению и 
водоотведению. Часть процессов оказалась сложнее и длилась дольше, чем планировалось, 
поэтому некоторые этапы были перенесены на 2026 год.



В течение года фонд закупал мебель для будущих комнат пансионата, продолжал 
благоустройство территории и строительство детских площадок. И хотя пансионат все ближе 
к открытию, впереди остается еще много работы: завершение отделки, меблировка, запуск 
инженерных систем и получение разрешений на ввод в эксплуатацию.


Часть расходов на строительство отражается в бухгалтерской отчетности только после закрытия 
этапов работ и подписания документов с подрядчиками. Поэтому фактические расходы по 
проекту и суммы, отраженные в годовой отчетности за конкретный период, могут различаться.
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Работа с регионами

Фонд развивает медицинскую помощь за пределами федеральных центров, чтобы дети могли 
получать лечение ближе к дому.



Одно из ключевых направлений — развитие трансплантации костного мозга в регионах.

ТКМ в регионах

«Подари жизнь» помогает в обучении врачей, организует стажировки в федеральных 
центрах, поддерживает внедрение технологий трансплантации.



В 2025 году в Красноярске была проведена первая аллогенная трансплантация костного 
мозга. Аллогенная трансплантация костного мозга — это пересадка клеток донора (в 
отличие от аутологичной, когда используются собственные клетки пациента), один из самых 
сложных методов лечения. До 2025 года такие операции в Красноярске не проводились и 
пациенты вынуждены были уезжать в федеральные центры. Проведение первой 
трансплантации на месте означает появление в регионе высокотехнологичной помощи.



Это важный шаг, потому что раньше такие пациенты могли лечиться только в федеральных 
центрах. Теперь часть детей может получать помощь ближе к дому, без длительного переезда 
и с меньшей нагрузкой на семью.


Развитие региональных центров позволяет 
снизить нагрузку на федеральные клиники, 
сократить время ожидания лечения и сделать 
помощь доступной в разных регионах страны. А 
значит, система становится более устойчивой и 
доступной для большего числа детей.
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Образование врачей

Фонд «Подари жизнь» системно инвестирует в повышение профессионализма и 
обучение врачей по всей России. 


В 2025 году 33 специалиста прошли 
обучение на стажировках, 
программах повышения 
квалификации и симуляционных 
курсах. 10 специалистов посетили 
зарубежные конференции.


5 врачей из клиник Московской 
области и регионов и 5 врачей из 
Москвы обучились на симуляционных 
курсах (на специальном оборудовании 
и моделях, которые воспроизводят 
реальные медицинские ситуации).


14 врачей из клиник Екатеринбурга, Красноярска и Ростова-на-Дону прошли обучение в 
московских клиниках. 6 врачей НМИЦ ДГОИ имени Дмитрия Рогачева прошли обучение в 
Москве, Санкт-Петербурге и Красноярске. Обучение совмещает теоретическую базу, 
освоение и отработку практических навыков.
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В 2025 году при поддержке фонда  
прошли ключевые события в области  
детской онкологии и гематологии. 

Курс по интерпретации генетических данных. Он был посвящен работе с данными 
секвенирования нового поколения (NGS) — это один из самых современных методов 
диагностики. 69 участников.

Конференция «Кооперированные исследования в области детской гематологии и 
онкологии». Это профессиональная конференция, где врачи из разных регионов 
обсуждают клинические случаи, представляют результаты исследований и 
договариваются о совместных протоколах лечения. Более 500 участников из 70 
регионов России.

Российский конгресс по онкологии и хирургии в педиатрии. Это одно из крупнейших 
профильных мероприятий, где обсуждают новые методы лечения, разбирают сложные 
клинические случаи, представляют современные технологии и подходы. Более 700 
участников очно и около 2000 — онлайн.

Конференция  
«Благотворительность против рака»

В 2025 году конференция 
«Благотворительность против рака» 
прошла в Челябинске. В ней 
участвовали 108 экспертов и 
представителей 47 НКО из  
29 городов России и СНГ.



Конференция стала площадкой 
обмена практиками, инструментом 
развития региональных фондов и 
основой профессионального 
сообщества.
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Доступ к лечению:  
незарегистрированные препараты
В мире постоянно появляются новые препараты для лечения онкогематологических 
заболеваний, а также для борьбы с осложнениями терапии. Многие из них через 
некоторое время становятся доступными в России. Но не все.



Часть лекарств, необходимых для подопечных фонда, пока не зарегистрирована в 
России. При этом есть официальная процедура, позволяющая закупать 
незарегистрированные препараты для конкретных больных по индивидуальным 
показаниям.



Многие из незарегистрированных лекарств стоят дорого, но и эффект от их применения 
очень высок. Благодаря поддержке благотворителей мы делаем все, чтобы обеспечить 
детей такими медикаментами по запросу лечащих врачей. В 2025 году на 
незарегистрированные препараты со счета фонда было потрачено 32 604 227 ₽.



Приведем два примера 

В связи с высоким риском прогрессии острого лимфобластного лейкоза  
одному из подопечных фонда врачи рекомендовали препарат «Ревуфорж».  
В государственный фонд «Круг добра» было направлено обращение  
для включения этого препарата в перечень закупаемых лекарств. Заявка 
находилась на рассмотрении, и, чтобы не откладывать лечение, «Ревуфорж» 
закупил фонд. Другому ребенку был предоставлен «Дефителио». Обычно  
с этим лекарством помогает «Круг добра». Но в данном случае препарат был 
назначен пациенту не как основная терапия, а для лечения осложнений на фоне 
основного протокола (то есть препарат не попадал в перечень причин  
для закупки государственным фондом). Тем не менее ребенок получил 
необходимую ему помощь, спасибо, что вы помогли ее оказать!
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Как это работает вместе
Системные изменения — это не отдельные проекты, а взаимосвязанная работа:


деплеция делает трансплантацию 
безопаснее;

«Измалково» расширяет 
доступ к лечению;

образование врачей повышает 
качество терапии;

поддержка региональных клиник 
позволяет расширить географию 
помощи;

незарегистрированные препараты 
закрывают критические пробелы  
при неэффективности лечения.

В результате меняется не только судьба отдельных детей, но и сама система помощи.



Кто

делает

помощь

возможной



//57

Помощь фонда — это не только 
работа команды. Это тысячи  
людей, которые приходят  
в больницы, сдают кровь, запускают 
сборы, придумывают акции  
и поддерживают фонд вместе  
с бизнесом.
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Волонтеры

Волонтеры — это люди, которые делают помощь 
фонда ежедневной и живой. Они приходят  
в больницы, общаются с детьми, проводят 
занятия, помогают семьям и поддерживают 
работу фонда в самых разных задачах.



Волонтерство в «Подари жизнь» — это  
не стихийная помощь, а выстроенная система  
с отбором и обучением, с распределением  
по задачам, с поддержкой и координацией,  
с отдельными программами под разные  
типы помощи.



Это важно, потому что большая часть работы 
происходит в больницах — в среде, где есть 
медицинские ограничения, эмоциональная 
нагрузка и высокая ответственность.
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Программа «Начало» (старт волонтерства)

Это точка входа для всех волонтеров. В 2025 году была полностью перестроена система 
набора: мы сократили и упростили анкету кандидата в волонтеры, создали телеграм-канал 
для приглашений на собеседования, изменили коммуникацию с кандидатами, что сделало их 
выбор проектов более осознанным.


В 2025 году:

1054 человека подали заявки на волонтерство;

150 человек стали волонтерами фонда.

Pro bono (профессиональная помощь)

В рамках этой программы волонтеры помогают фонду своими профессиональными навыками. 
Нас поддерживают юристы и дизайнеры, фотографы и видеографы, переводчики и водители, 
мастера в сфере красоты и здоровья и IT-специалисты, а также волонтеры, готовые оказывать 
любую посильную помощь. 

Вот лишь некоторые цифры:

мастера красоты поработали  
с 218 подопечными и их родителями;

совершено 150 поездок  
(перевозка подопечных и грузов);

проведено 32 фотосъемки;

закрыто 12 запросов на видеосъемку 
и монтаж;

подготовлено 10 медицинских 
переводов;

обработано 1940 комплектов 
документов.
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Программа лояльности

Мы знаем, что разговор о благотворительности может быть глубоким и при этом 
ненавязчивым, а помощь — легкой и доступной. Поэтому волонтеры программы лояльности 
проводят игровые и познавательные активности для детей и взрослых, помогая им больше 
узнать о фонде и о благотворительности в целом. Они ведут уроки доброты в школах, 
участвуют в школьных ярмарках и городских фестивалях, проводят субботники и мастерские 
для сотрудников компаний-благотворителей, представляют мерч фонда на мероприятиях.

В 2025 году волонтеры провели 38 уроков 
доброты, охвативших 1060 школьников.

Уроки доброты в школах волонтеры и сотрудники благотворительного фонда «Подари 
жизнь» проводят уже больше десяти лет. Эти встречи дают ученикам важные знания — о 
сострадании и неравнодушии, об отзывчивости и о помощи тем, кому труднее. 



«Сейчас дети проводят очень много времени в школе, иногда чуть ли не весь день. 
А что остается родителям? 20 минут на разговоры перед сном. Мы почти не можем 
влиять на то, что происходит с ребенком в школе, — говорит Анастасия, волонтер 
проекта. — И все же чуть-чуть можем: например, пригласить в класс волонтера из 
благотворительного фонда на урок доброты. Дети в школе учат друг друга 
разному, и хотелось бы, чтобы они учили друг друга хорошему. Благодаря таким 
урокам это становится возможным».

Как проходят уроки доброты, читайте на сайте.

Волонтеры — это не дополнение к работе 
фонда, а ее важная часть. Именно они 
делают помощь регулярной, человечной  
и живой.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/spasti-plushevuu-pandu
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Доноры
Доноры крови и ее компонентов — это люди,  
без которых лечение невозможно в буквальном 
смысле. Каждое переливание — это чье-то 
конкретное решение прийти и помочь.



Фонд объединяет доноров, организует сдачу 
крови и помогает клиникам быстро находить 
помощь, особенно в экстренных ситуациях. 
Спасибо всем, кто делится самым ценным!
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Бизнес- 
партнеры

и социальный 

маркетинг
Помощь фонда невозможна без участия бизнеса — 
компаний, которые поддерживают проекты, 
помогают ресурсами, запускают совместные 
инициативы и вовлекают в благотворительность 
своих сотрудников и клиентов.



В 2025 году фонд поддержали 728 компаний.

Это означает, что помощь детям становится 
частью повседневной жизни бизнеса —  
от крупных корпораций до небольших команд  
и локальных инициатив.
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Как бизнес поддерживает фонд

Поддержка бизнеса — это не один формат,  
а сразу несколько направлений:

прямые пожертвования компаний;

участие в мероприятиях и благотворительных проектах;

помощь товарами и услугами;

партнерские акции;

вовлечение сотрудников в благотворительность.

Компании помогают не только деньгами, но и инфраструктурой, экспертизой и 
возможностями — и тем самым усиливают работу фонда.
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Социальный маркетинг  
(акции с отчислениями)
Отдельное направление — это акции, в которых помощь встраивается в продукт или 
сервис компании.



В 2025 году 34 компании провели такие акции, в рамках которых в пользу «Подари 
жизнь» было собрано 47,3 млн ₽. Среди них: 

Московская биржа — 16,5 млн ₽; «РЕСО-Гарантия» — 2,9 млн ₽;

«ФрутоНяня» — 5,1 млн ₽; TEYES — 2 млн ₽;

«Проект 18» — 5,1 млн ₽; Flowwow — около 1 млн ₽.

Это формат, в котором человек помогает, просто совершая привычное действие — 
покупку товара или оплату услуги, а компания-партнер переводит собранные средства — 
полностью или частично — в фонд.

Другие формы партнерства
Помимо акций с отчислениями компании:

поддерживают инфраструктурные проекты фонда  
(в том числе строительство пансионата «Измалково»);

участвуют в благотворительных мероприятиях;

запускают внутренние инициативы среди сотрудников 
(челленджи, сборы, мерч в пользу «Подари жизнь»);

помогают товарами и услугами (перелеты, проживание, 
техника, продукты).

Такая поддержка 
часто не видна 
снаружи, но 
критически важна 
для работы фонда.
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Платформа волонтерского 
фандрайзинга «Друзья фонда»
Не все помогают только пожертвованиями. Многие выбирают другой путь — собирают 
средства самостоятельно. Для этого у «Подари жизнь» есть платформа «Друзья  
фонда» — пространство, где любой человек может запустить свой благотворительный 
сбор и пригласить друзей и близких его поддержать.

Как это работает

Платформа позволяет превратить в помощь любое событие: день рождения, свадьбу, 
спортивный челлендж, школьную ярмарку, концерт или стрим. Человек создает страницу, 
рассказывает свою историю и приглашает других поддержать сбор.



В 2025 году благодаря волонтерскому фандрайзингу собрано 45,9 млн ₽. Из них 
19 млн ₽ и 201 благотворительное событие — на платформе «Друзья фонда».


При этом некоторые форматы 
становятся регулярными и собирают 
значительные средства. Например, 
школьные ярмарки (13,1 млн ₽) и  
забег юристов Legal Run (10,6 млн ₽).

Сообщество друзей фонда

Вокруг платформы формируется сообщество людей, которые регулярно поддерживают 
фонд. В 2025 году в сообществе было 70 участников, которые собрали 509 тыс. ₽.



Фонд 

в медиаполе
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В 2025 году:

вышло 1526 публикаций  
и сюжетов о фонде;

из них 121 материал —  
с фондом в главной роли;

общий охват публикаций в СМИ — 
более 715 тыс. просмотров;

общий охват эфиров (на ТВ,  
радио и прочих площадках) —  
более 33 млн просмотров.
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Сбор средств на телевидении
В 2025 году вышло 5 сюжетов на НТВ, общий охват которых — более 25 млн 
просмотров. Благодаря сюжетам и поддержке НТВ собрано 29,3 млн ₽ на помощь детям.

Социальные сети и инфлюенсеры
В 2025 году фонд поддержали 113 инфлюенсеров, вышло более 260 публикаций с их 
участием, а общий охват таких публикаций — более 28 млн.

Среди инфлюенсеров — артисты, блогеры и медийные личности, которые регулярно 
рассказывают о проектах фонда и участвуют в его жизни.
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Главные мероприятия 
В 2025 году фонд провел несколько крупных благотворительных мероприятий, которые 
объединили людей вокруг помощи детям через искусство, личное участие и поддержку 
важных проектов.

Вечерний утренник для взрослых

Музыкальный спектакль, созданный актрисой и амбассадором фонда Таисией Вилковой, 
стал продолжением традиции благотворительных концертов, с которых 20 лет назад 
началась история «Подари жизнь».



Вечер объединил известных артистов и зрителей вокруг простой идеи: вспомнить 
детство, чтобы сделать взрослый и важный поступок — помочь детям.

2,3 млн ₽ 
собрано

Это был не просто концерт, а эмоциональное переживание, в котором соединились 
воспоминания, музыка и реальные истории подопечных фонда.
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Благотворительный гала-ужин

Закрытый гала-ужин в честь дня рождения фонда стал одним из главных 
фандрайзинговых событий года.



Центральной частью вечера стал благотворительный аукцион, на котором гости 
приобретали уникальные лоты — от встреч с артистами до путешествий и арт-объектов.

32 975 040 ₽  
собрано за один вечер

Средства были направлены на содержание пансионата «Измалково» — это проект, 
который меняет условия лечения для детей и их семей.



Гала-ужин — это не только сбор средств, но и пространство встречи людей, для которых 
помощь другим — важная часть жизни.



Фонд в медиаполе //71

«Измалково»: начало новой жизни

В 2025 году фонд провел событие, посвященное завершению первого этапа 
строительства пансионата «Измалково». Это не классическое мероприятие, а точка 
перехода от идеи и стройки к будущей жизни проекта.



В событии приняли участие врачи, партнеры, благотворители и Министерство 
здравоохранения, благодаря которым проект стал возможен.

«Измалково» — это пространство, где семьи смогут жить  
во время амбулаторного лечения, не разрывая терапию и не 
оставаясь без поддержки. Событие стало символом того, что  
за каждым крупным проектом фонда стоит объединение усилий 
людей, бизнеса и медицинского сообщества.



Финансовая

прозрачность



Финансовая прозрачность //73

Откуда пришли деньги

Фонд «Подари жизнь» существует благодаря 
тысячам людей и компаний, которые 
поддерживают помощь детям. В 2025 году 
финансирование фонда складывалось из 
нескольких ключевых источников.


Частные пожертвования

Пожертвования частных 
благотворителей

Основной источник финансирования фонда — частные доноры.

~1,48 млрд ₽

Регулярные пожертвования

62 млн ₽ в год 7923 подписчика

3,6% от общего объема сборов 652 ₽ средний платеж 

Регулярные пожертвования — это устойчивый источник помощи, который 
позволяет фонду планировать долгосрочные программы.



Финансовая прозрачность //74

Корпоративные пожертвования

~617 млн ₽ 728 компаний-партнеров

Социальный маркетинг

47,3 млн ₽


2,9% от всех сборов
34 партнерские акции  
и 18 новых партнеров  

+115% к 2024 году

Это совместные проекты с брендами, где часть выручки (или вся она) 
направляется на помощь детям.

Цифровые каналы // Сайт фонда

285,1 млн ₽ 1850 ₽ средний чек 

13,8% от всех сборов



Финансовая прозрачность //75

Цифровые каналы // Система быстрых платежей

99,97 млн ₽ +62,5% к 2024 году

4,8% от всех сборов

Цифровые каналы // Мобильное приложение

45,1 млн ₽ 12 400 активных пользователей

2,6% от всех сборов 980 ₽ средний чек 

Волонтерский фандрайзинг

45,9 млн ₽ 201 событие на платформе

2,6% от всех сборов
Это сборы, которые создают сторонники фонда 
через личные инициативы, мероприятия и кампании.



Финансовая прозрачность //76

Платформы для благотворительности

43,02 млн ₽
«СберВместе»

479,1 тыс. ₽
«Добро Mail.ru»

1,9 млн ₽
Mos.ru

380,3 тыс. ₽
«VK Добро»

719,4 тыс. ₽
Совкомбанк

Другие источники пожертвований

~70 млн ₽ Рассылки

~18,7 млн ₽ СМС-пожертвования

7,5 млн ₽ Поступления на «Измалково» 

(целевые)



Финансовая прозрачность //77

Куда направили деньги
В 2025 году фонд «Подари жизнь» направил 
средства на медицинскую помощь детям, 
развитие системы лечения и поддержку семей  
на всех этапах болезни.

1,56 млрд ₽ Общий объем расходов

Медицинские программы

Это:

34,7%
 Самая большая  
часть расходов фонда

закупка лекарств (включая противо-

опухолевые, таргетные, противогрибковые);

оборудование для клиник;

расходные материалы;

лабораторная и молекулярная диагностика.

Это базовая инфраструктура лечения — то, без чего оно невозможно.



Финансовая прозрачность //78

Помощь пациентам

7,1% Адресная помощь

детям и их семьям

Это:

оплата лечения при отсутствии квот;

лекарства после выписки;

медицинское питание;

поддержка в сложных индивидуальных случаях.

Это помощь, которая закрывает конкретные разрывы в системе.

Информационные программы

1,9%

Это:

информирование о проектах фонда 

и необходимой помощи подопечным;

просвещение о детской онкологии;

привлечение помощи.



Финансовая прозрачность //79

Социальные проекты

2,1%

Это:

поддержка семей во время лечения;

жилье (амбулаторные квартиры);

программы качества жизни.

Это про условия, в которых проходит лечение.

Научные

и диагностические проекты

10,0%

Это:

развитие новых методов лечения 

(включая клеточные технологии);

внедрение современных диагностических подходов;

поддержка исследований.

Эти расходы направлены на то, чтобы лечение становилось эффективнее и безопаснее.



Финансовая прозрачность //79

Административные расходы

~9,9%

Это:

работа команды;

инфраструктура фонда;

юридическое и бухгалтерское сопровождение;

налоги.

Фонд удерживает административные расходы на уровне ниже 10%, что соответствует 
лучшим практикам некоммерческого сектора.

Остальные проекты

~37%

Включают в себя крупные инфраструктурные  
и стратегические направления фонда.

В том числе:

строительство пансионата «Измалково» 

(~23,2% всех расходов);

развитие долгосрочных программ помощи.



Как

устроен

фонд



//82

Фонд «Подари жизнь» — это система, 
в которой соединяются экспертиза 
врачей, стратегическое управление, 
публичная поддержка и ежедневная 
работа команды.



Как устроен фонд //83

Совет фонда

и Попечительский совет

Высший орган управления фонда — Совет фонда 
(ранее — Правление). Он отвечает за 
стратегические решения: утверждает бюджет, 
годовой отчет и определяет ключевые 
направления работы.



В работе фонда также участвует Попечительский 
совет — это люди из бизнеса, культуры и 
общественной сферы, которые помогают 
развивать фонд и привлекать к нему внимание.


В 2025 году к 
Попечительскому 
совету присоединился 
певец Марк Тишман.



Как устроен фонд //84

Врачи и медицинская экспертиза

Фонд работает в тесной связке с ведущими 
врачами страны, в том числе специалистами 
Центра имени Дмитрия Рогачева и других 
федеральных клиник.


Врачи формируют медицинскую экспертизу 
фонда, определяют, какая помощь действительно 
необходима, и участвуют в развитии новых 
методов лечения.



Это позволяет фонду не просто финансировать 
помощь, а делать ее обоснованной и эффективной.



Как устроен фонд //85

Амбассадоры фонда

Амбассадоры — это артисты, музыканты и 
общественные деятели, которые помогают фонду 
говорить с широкой аудиторией.



Они поддерживают проекты фонда, участвуют в 
мероприятиях и рассказывают о помощи детям и 
деятельности «Подари жизнь».



Наши амбассадоры — Елена Летучая, Валдис 
Пельш, Манижа, Филипп Авдеев, Елка, Кирилл 
Сафонов. А в 2025 году амбассадорами фонда 
стали Таисия Вилкова и Лев Зулькарнаев.




Как быть рядом

Оформить разовое  
или регулярное пожертвование

Стать донором

Стать волонтером

Подписаться на соцсети  
(стать медиаволонтером)

Создать свой благотворительный сбор

Поделиться бонусами

Скачать приложение «Подари жизнь»

Найти свой вариант на сайте.

https://podari-zhizn.ru/ru/donate
https://podari-zhizn.ru/ru/donate
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/stat-donorom
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/stan_volonterom_2
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu/stat-drugom-fonda
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu/podelitsya-bonusami
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu/ustanovit-mobilnoe-prilozhenie-fonda
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help


Мы всегда на связи!

Телефоны

+7 (800) 250-52-22

+7 (495) 995-31-05

+7 (925) 081-15-82

звонок из регионов бесплатный

по вопросам донорства крови

Электронная почта

info@podari-zhizn.ru

help@podari-zhizn.ru

hr@podari-zhizn.ru

donate@podari-zhizn.ru

spravka@podari-zhizn.ru

corporate@podari-zhizn.ru

для обращений за помощью

по вопросам трудоустройства

по всем вопросам благотворителей

для получения справок  
о совершенных пожертвованиях

если вопросы возникают у компаний

Для СМИ и партнерства

pressa@podari-zhizn.ru +7 (495) 995-31-08

mailto:info@podari-zhizn.ru
mailto:help@podari-zhizn.ru
mailto:hr@podari-zhizn.ru
https://podari-zhizn.ru/ru/who-we/donate@podari-zhizn.ru
mailto:spravka@podari-zhizn.ru
https://podari-zhizn.ru/ru/who-we/corporate@podari-zhizn
mailto:pressa@podari-zhizn.ru


Реквизиты

Наименование получателя

ИНН получателя

КПП получателя

Код ОКПО

ОГРН

Номер счета получателя

Банк получателя

БИК

Номер корр. счета банка получателя

Назначение платежа

Фонд «Подари жизнь»

7714320009

773101001

94122873

1067799030639

40703810000020105994

044525225

ПАО «Сбербанк России»

1067799030639

Пожертвование  
на благотворительную 
деятельность




