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Письмо директора фонда

Друзья, здравствуйте!


Екатерина Шергова

Если у вас останутся вопросы 

или вы просто захотите

поделиться своим мнением

о работе фонда, напишите мне:

director-fonda@podari-zhizn.ru

Перед вами отчет фонда «Подари жизнь» за 2023 год. Мне кажется, прошедший год можно назвать

годом адаптации к ситуации и внешним обстоятельствам. Я по-прежнему не могу сказать, что «у
нас 
все хорошо» или «фонд в норме». Но хочу отметить, что мы справились, а это в нынешних
условиях уже 
много. Главное же — мы не отказали в помощи ни одному ребенку, которому могли
помочь. Как нам это 
удалось в сложившихся условиях? Конечно, только благодаря поддержке
каждого из вас, вашей вере в 
наше общее 17-летнее дело — «Подари жизнь», вашему доверию,
которое мы много лет старались 
заслужить прозрачной и эффективной работой и которым
дорожим больше всего.

По уровню сборов, а значит, и по объему помощи и обязательств перед клиниками мы удержались
на 
том же уровне, что и в прошлом году. Спасибо вам, и, пожалуйста, не останавливайтесь.

Весь год мы оплачивали, а значит, делали доступной технологию, которая применяется при

трансплантации костного мозга вместо «очистки трансплантата», так как нужные реагенты и

оборудование до сих пор не поставляются в Россию. Да, курс лечения стал длиннее, средний срок

пребывания ребенка в клинике увеличился, а это повлекло за собой дополнительные расходы,
которые 
тоже ложатся на фонд. Но дети продолжают лечение, и это самое важное.

Несмотря на санкции и уход производителей, на то, что многие иностранные компании закрыли
свои 
представительства в России и прекратили поставки, нам удается находить и поставлять
именно то 
оборудование, которое запрашивают клиники.

Что мы не потеряли вообще — это сотрудничество по закупке незарегистрированных препаратов.
Фонд 
прошел все необходимые проверки на Западе, и мы продолжаем покупать лекарства и
выполнять 
главную задачу — делать все, чтобы дети не пострадали.

Мы по-прежнему стараемся как можно эффективнее распоряжаться благотворительными

пожертвованиями. Так, отдел медицинских программ провел серию удачных переговоров с

поставщиками, и в результате нам удалось снизить стоимость некоторых закупок. Например, на

оборудовании для Центра имени Дмитрия Рогачева экономия составила около 20 млн рублей, а на

реагентах для клиники в Екатеринбурге — 10 млн рублей.

Об остальном мы рассказали в отчете. Прочитайте, пожалуйста, об итогах нашей с вами работы. А
если 
останутся вопросы — напишите мне.

P.S. У меня в кабинете висит плакат: если план А не сработал, в алфавите есть еще 32 буквы. Это
лозунг 
мой и в какой-то степени фонда. Мы всегда стараемся иметь в запасе не только план Б. Но
не устану 
повторять: это возможно только благодаря вам.

Спасибо!

 



За 17 лет работы 

фонда помощь 

получили более 


85 000 

детей



За 2023 год фонд помог 


5053 детям

Траты фонда на проекты 

и уставную деятельность

1 156 089 824 руб.



Помощь детям в клиниках

Основной проект фонда. На поступающие пожертвования покупаются 
лекарства, расходные материалы, реактивы и медицинское 
оборудование для столичных и региональных больниц.

Общие траты на проект в 2023 году*
781 700 714 руб.

То, что необходимо в больницах каждый день и чего всегда не хватает: 

шприцы, катетеры, иглы, шунтирующие системы и многое другое.

Расходные материалы*
22 260 925 руб.

Лечебные и диагностические приборы, хирургические инструменты, 

медицинская мебель для НМИЦ ДГОИ имени Дмитрия Рогачева 

и НМИЦ нейрохирургии имени академика Н.Н. Бурденко. 

Медицинское оборудование*
49 502 790 руб.

Современные эффективные лекарства основной и сопроводительной

терапии, которые по разным причинам не обеспечиваются 

за счет государства.

Лекарства*
428 408 817 руб.

Научные проекты
104 833 049 руб.

Поддержка врачей, доноров крови, работа больничных координаторов 

и сотрудников отдела обеспечения клиник. 

Прочие расходы*
91 107 410 руб.

Поиск и активация неродственных доноров, транспортировка клеток, 

обработка трансплантата и другие расходы. 

Трансплантация костного мозга*
53 623 892 руб.

Оплата анализов и реактивов для их проведения, других 

исследований, если их почему-либо нельзя провести бесплатно. 

Диагностика и анализы*
27 884 487 руб.

Оплата мероприятий, необходимых для повышения квалификации врачей: 

стажировок, семинаров, участия в научных форумах. 

Исследования, которые позволяют не только прямо сейчас улучшать 

диагностику и лечение детей, но и получать новые научные результаты, 

которые в будущем сделают лечение еще эффективнее.

Образование  врачей
4 079 344 руб.

* включены расходы со счета фонда «Новая жизнь»

прочитать здесь

 

Отдельное юридическое лицо для реализации социальных и других 

программ «Подари жизнь»: его работа финансируется главным образом 

фондом «Подари жизнь». Подробнее о работе фонда «Новая жизнь» 

(отчеты, уставные документы) можно .

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/blintsito-on-odin-takoi
https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn


Помощь детям в клиниках

Лиза Волкова лечилась от 
апластической анемии. Основное 
заболевание удалось победить, 
но возникли тяжелые 
инфекционные осложнения. 
Много месяцев девушка 
получала противогрибковые 
лекарства «Амбизом» и 
«Креземба», с оплатой которых 
все это время помогали 
благотворители фонда. И 
постепенно удалось добиться 
улучшения, сперва небольшого, 
потом уже явного. В мае Лизу 
выписали из больницы. 


Когда Володя Крашенинников 
попал в больницу, неясно было, с 
чем связано его заболевание 
крови: то ли оно возникло 
случайно, то ли связано с пока 
неизвестными наследственными 
факторами. Так что Володе провели 
развернутое генетическое 
исследование, которое оплатили 
благотворители фонда, и врачам 
стало яснее, как лечить мальчика 
дальше. Сейчас планируется 
трансплантация костного мозга, а 
пока Володя получает терапию. 



Ване Емельянову поставили 
диагноз «анемия Фанкони». Это 
генетическое заболевание, при 
котором обязательно требуется 
пересадка костного мозга. Но во 
всем мире удалось найти лишь 
одного генетически подходящего 
донора —  в далекой Америке. 
Благотворители оплатили 
расходы на его поиск и 
активацию, и трансплантация 
была проведена. Все прошло по 
плану, новый костный мозг 
прижился и заработал.

Пациентам Центра 
нейрохирургии им. Бурденко 
часто бывают нужны 
офтальмологические 
исследования: при лечении 
опухолей ЦНС важно избежать 
осложнений на глаза. Поэтому 
врачи попросили приобрести 
несколько приборов для таких 
исследований: щелевую лампу, 
офтальмоскоп и пробные оправы 
для подбора линз. 
Благотворители откликнулись на 
эту просьбу, и все необходимое 
было приобретено.

Лекарства Трансплантация

костного мозга

Анализы в больницах Оборудование



образование врачей

Поддержка научной деятельности сотрудников 
подопечных клиник, в первую очередь Центра детской 
гематологии им. Дмитрия Рогачева: доклады на 
конференциях, научные публикации, подписки на 
важнейшие профильные издания, приобретение 
профессиональной литературы, зарубежные 
стажировки, консультации с крупнейшими мировыми 
специалистами — учеными и врачами.

Главная задача проекта — повышение качества лечения и диагностики детей в 
федеральных центрах и в регионах России. Для этого проводится обучение 
онкологов, гематологов, реаниматологов, трансфузиологов, а также врачей 
лабораторной и функциональной диагностики и медсестер.


Общие траты на проект в 2023 году

Три главных направления работы:4 079 344 руб.

1

Обучение специалистов региональных центров: 
стажировки и повышение квалификации в Центре 

им. Дмитрия Рогачева (Москва), Институте 

им. Р. М. Горбачевой (СПб) и других ведущих центрах, 
ординатура и переподготовка в столичных клиниках для 
сотрудников отделений ТКМ, участие в научных 
конференциях и семинарах.

2

Поддержка образовательных мероприятий, проводимых 
Центром им. Дмитрия Рогачева: более семи семинаров и 
школ в 2023 году (выездных, онлайн, очных в Москве), 
обучение сотен специалистов в год, консультирование 
региональных пациентов во время выездных семинаров.


3



образование врачей

Все время учиться — значит постоянно узнавать о новейших 
достижениях в своей области работы и в смежных областях. Один 
из главных источников такой информации — лучшие 
международные журналы, где публикуются специалисты из самых 
разных стран. Есть множество таких журналов в сфере детской 
онкологии, гематологии, трансплантации костного мозга, и 
каждый специалист знает, какие из этих журналов ему нужнее 
всего. 

Языковой барьер не проблема: большинство врачей без проблем 
читает на английском. А вот деньги — проблема: подписки на 
лучшие журналы стоят дорого (не говоря уже о нынешних 
организационных проблемах, связанных с оплатой подписки). 
Конечно, по мере устаревания информации статьи выкладываются 
в общий доступ, но только по мере устаревания — а что делать, 
если свежая информация нужна прямо сейчас? Вот почему так 
важна благотворительная помощь.

Врачи НМИЦ нейрохирургии рассказали фонду, как возможность 
читать недавние выпуски Journal of Neurosurgery и Journal of 
Neurosurgery: Pediatrics помогла им оптимальным образом лечить 
детей: принятие клинического решения производилось с учетом 
информации в свежих номерах этих журналов.



Настоящий врач должен

постоянно учиться 

Три примера применения теории на практике. 

В рамках проекта «Образование врачей» прошло важнейшее 
мероприятие: Школа по диагностике и лечению опухолей 
костей и мягких тканей, или просто Школа по саркомам, 
первая в истории российской детской онкологии.

Она прошла 7 и 8 апреля 2023 года в Центре детской 
гематологии, онкологии и иммунологии имени Дмитрия 
Рогачева. В ней приняли участие более 70 врачей из самых 
разных регионов, таких как Алтайский край, Краснодарский 
край, Москва, Ярославская область, Оренбургская область, 
Свердловская область, Республика Татарстан, Тюменская 
область, Хабаровский край и многие другие. Кроме того, 
около 250 участников, которые не могли посетить Школу по 
саркомам очно, участвовали в ней по видеосвязи.

Снова в школу:

онкологи получают новые знания  

Подробности здесь. 

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/nastoyaschii-vrach-dolzhen-postoyanno-uchitsya
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/shkola-po-sarkomam-pervaya-no-navernyaka-ne-poslednyaya


Поддержка научных исследований

Помощь фонда позволяет не только улучшать результаты лечения 
детей сейчас, но и создавать задел для их улучшения в будущем 
благодаря внедрению инновационных методов лечения и 
диагностики.

Уже пять лет фонд поддерживает научный проект «Молекулярная 
диагностика и мониторинг острого лимфобластного лейкоза (ОЛЛ) 
у детей». Реализация проекта происходит на базе Центра имени 
Дмитрия Рогачева и ОДКБ г. Екатеринбурга. 


«Организация централизованного 
иммунофенотипирования и 
централизованной генетической 
диагностики позволяет не только 
обеспечить детей с ОЛЛ 
высококачественными диагностикой 
и мониторингом результатов терапии, 
но и на основе большого объема 
получаемых результатов проводить 
серьезные научные исследования».

А.М. Попов, 

Центр имени 

Дмитрия Рогачева В 2023 году в рамках этого проекта в 

Центре имени Дмитрия Рогачева было 
проведено 6008 лабораторных 
анализов для более чем 1100 детей. 

«Сейчас в Центре имени Дмитрия Рогачева 
достигнуты очень хорошие результаты 
детских ТКМ — на уровне лучших мировых 
клиник. Но пора задуматься о тех 
пациентах, у которых пересадка все-таки 
проходит неудачно. Хотелось бы 
попытаться двинуться вперед».

М.А. Масчан, 

Центр имени 

Дмитрия Рогачева

В 2022-2023 годах в Центре 

имени Дмитрия Рогачева при 

поддержке фонда «Подари жизнь» 

начата реализация новых проектов, 

направленных на улучшение 

результатов трансплантаций 

костного мозга благодаря 

дополнительной клеточной терапии.

было потрачено на проект в 2023 году

104 833 049 руб.



Адресная помощь

Оплатить операцию, анализы или диагностику, купить лекарства на выписку — 
в некоторых случаях детям требуется индивидуальный подход и помощь.

Общие траты на проект в 2023 году

139 793 219 руб.
Индивидуальная помощь с оплатой лабораторных анализов и сложных 

инструментальных исследований.

Материалы для ухода за пациентами, приборы индивидуального пользования. Некоторым нашим подопечным необходимо лечение, на которое именно 

в этот момент нет квот (госзаданий). Но болезнь не ждет, а значит, 

лечение надо оплачивать.

Оплата квот
8 717 195 руб.

Дети в момент выписки из больницы, дети на амбулаторном этапе 

лечения часто нуждаются в индивидуальном обеспечении лекарствами.

Лекарства
36 826 412 руб.

Расходные материалы, мелкое оборудование
386 383 руб.

Даже в случаях, когда болезнь нельзя вылечить, необходима помощь: 

средства ухода, лекарства, консультации, поддержка семьи.

Качество жизни
26 140 966 руб.

Административные расходы на реализацию проекта.

Прочие расходы
16 905 088 руб.

Анализы и исследования
1 861 550 руб.

Наши подопечные не могут бесплатно получать радиохирургическое 

лечение на аппарате «Гамма-нож». В то же время многим из них именно 

оно дает самые высокие шансы. 

Радиохирургия
2 762 250 руб.

Прочие случаи, когда необходимо оплачивать лечение, включая

долечивание молодых взрослых в детских клиниках. 

Платное лечение

6 885 690 руб.

Фонд регулярно оплачивает лечение детей и молодых взрослых из 
других стран в НМИЦ нейрохирургии имени академика Н.Н. Бурденко.

Лечение иностранцев
39 307 685 руб.



Адресная помощь

У Кати Никоновой был рецидив 
лимфомы. Выяснилось, что ей 
помогает только терапия с 
добавлением современного 
противоопухолевого препарата 
«Алеценза». Ответ на «Алецензу» 
отличный, но теперь надо долго 
принимать это лекарство и после 
выписки из больницы. 
Благотворители помогли с оплатой 
лекарства на первое время, пока 
девочка не стала получать его по 
месту жительства. 


У Карена Эмирвелиева 
доброкачественная опухоль 
головного мозга — 
краниофарингиома. В 2020 году 
мальчика уже оперировали, но 
через три года остаток опухоли 
начал расти снова. Предстояла 
сложная операция в Центре 
нейрохирургии имени Бурденко, 
которую надо было оплачивать: 
ведь мальчик — гражданин 
Узбекистана. Помощь 
благотворителей пришла 
вовремя, и Карена успешно 
прооперировали. 


Когда Денису Усикову 
исполнилось 18 лет, он как раз 
восстанавливался после 
пересадки костного мозга в 
Центре имени Дмитрия 
Рогачева. Диагноз Дениса 
(апластическая анемия) не 
входит в список тех 
заболеваний, при которых 
молодые взрослые сейчас могут 
долечиться в детских клиниках 
за государственный счет, и 
последние месяцы лечения 
Дениса надо было оплачивать. 
Сейчас юноша уже выписан. 


Лекарства Платное лечение 

(молодые взрослые)

Платное лечение

(иностранцы)

Качество жизни 

(помощь неизлечимо больным)

Лекарства и лечебное питание: 

 закупок для  детей 


и молодых взрослых
129 66

Расходные материалы: 

 закупок для  пациентов75 33

Мелкое мед. оборудование: 

 закупок для  пациентов18 17

Оплачена транспортировка 

 пациента21

Социальная помощь оказана 

 семьям55



Донорство крови

Задача фонда — сделать так, чтобы в больницах 

всегда было достаточно доноров и у пациентов 

не было нехватки крови и ее компонентов.

Общие траты на проект в 2023 году*

7 241 988 руб.

в 75 организациях, 8579 донаций

168 выездных донорских акций

обеспечено необходимое количество доноров 

в РДКБ, НМИЦ ДГОИ и ГКБ № 52

27 921 донацией

на кроводачу приглашен 1101 донор

124 обращения из 26 клиник 

Москвы и регионов:

*Основные расходы донорского проекта — это 
зарплата координаторов, а также производство 
информационных и справочных материалов для 
доноров, обеспечение ими ОПК для развития 
безвозмездного донорства крови. В донорском 
отделе фонда сейчас работают три сотрудника. Они 
первыми узнают, кому из подопечных срочно нужны 
переливания, проводят поиск доноров. Они же 
отвечают на вопросы людей, которые только 
собираются сдать кровь, организуют выездные 
донорские акции.





Донорство крови

И мы, конечно, всегда знали об этом. Но 
также мы знаем, что иногда стать донором 
мешают предубеждения и мифы. 

«Сдавая кровь, можно заразиться», «Иду на 
донацию, утром есть не буду», «Сдавать кровь 
больно, сдавать кровь вредно»… Опровергая 
неверную информацию, популярно, 
доброжелательно и с юмором отвечая на 
вопросы, Татьяна Бугакова, врач-
трансфузиолог, говорит и о самом важном: 
«На донацию нужно приходить выспавшись и 
отдохнув, без физической нагрузки накануне 
(а это и спорт, и огород, и туризм, и экзамены). 
Если вы болели, подождите месяц. Нельзя 
приходить в ОПК голодным, а настроение 
должно быть хорошим. Но обычно так и 
бывает: доноры приходят к нам с 
воодушевлением и радостью».


Донорство — это поступок


Аня и Яна — близнецы. Яна учится на врача, 
а Аня по образованию инженер. Обе 
девушки начали сдавать кровь, когда им 
только исполнилось 18 лет.

Соревнование длилось недолго, первый год 
донорства. А потом перестало быть интересным 
для обеих сестер. Однако Яна долго ловила 
себя на ощущении, что ей хочется сдавать кровь 
чаще. «Но сейчас такого уже нет. Когда я сдаю 
кровь, часто думаю, почему я это делаю. 
Наверное, чтобы лучше эмоционально себя 
чувствовать — я помогаю другим, у меня есть 
такая возможность. Кстати, никогда не 
интересовалась, кому именно переливают мою 
кровь. Знаю только, что когда сдаю компоненты 
в Центре имени Дмитрия Рогачева, то они идут 
на помощь детям, которые там сейчас лечатся». 



«Мы соревновались, 

кто чаще сдаст кровь» В 2023 году мы начали серию публикаций 

для доноров и тех, кто только собирается 
ими стать. Наши авторы — врачи-гематологи 
Михаил Масчан и Анастасия Арсенева.

В этих публикациях эксперты рассказали, 
откуда берется кровь в сосудах, почему 
перестают вырабатываться красные клетки, из-
за чего могут дать отвод от донаций и в чем 
состоит альтруизм (или трудоголизм) 
эритроцитов. Говорили про универсального 
солдата кроветворения — стволовую клетку, 
которая, как Ева или матриарх пчелиного улья, 
может стать родоначальницей целого «народа» 
и произвести все разновидности клеток крови. 
Объяснили смысл жизни эритроцитов, 
рассказали о том, как выглядит гипоксия и чем 
она опасна. На очереди следующие заметки. 
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Как работает кровь?

Видео доступно по ссылке. История Ани и Яны. Читайте в разделе «Донорство».

https://www.youtube.com/watch?v=sdhj3Y_PM1s
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/my-sorevnovalis-kto-chasche-sdast-krov
https://podari-zhizn.ru/ru/publications?category=stati&subcategory=donorstvo


Волонтерство

Волонтеры фонда берутся за самые разнообразные 

задачи — общаться, помогать с оформлением документов, 

перевозить небольшие грузы, консультировать, 

организовывать. Каждый может найти то, что ему по силам.

Общие траты на проект в 2023 году

18 350 671 руб.

Бюджет волонтерского проекта складывается из трех частей. 
Первая — это зарплата координаторов волонтерских программ: в 
фонде более 1200 волонтеров, и для организации их работы нужны 
квалифицированные сотрудники. Вторая — расходы на все, что 
необходимо для волонтерской помощи подопечным: покупка игр и 
творческих материалов для занятий с детьми, оплата печати 
детских журналов, расходы на организацию детских праздников и 
многое другое.  Третья — затраты, связанные с организацией 
благотворительных мероприятий, в том числе для подопечных 
фонда и с участием подопечных фонда, а также мероприятий, 
которые помогают популяризировать деятельность фонда. Среди 
таких событий 2023 года — выпускной в Центре имени Дмитрия 
Рогачева и многие другие.

Полина Феофанова, волонтер фонда: 

«Волонтерство дает большую отдачу, 
мотивацию и много положительных эмоций. За 
годы работы с фондом у меня появилось очень 
много друзей, близких людей, с которыми мы 
одна команда. Сегодня я не могу представить 
свою жизнь без них».


Проект финансируется 

целевыми пожертвованиями 

от компаний



Волонтерство

Возвращение детства
Больничные волонтеры регулярно навещают 
подопечных, находящихся в клиниках: общаются, 
рисуют, играют, организуют праздники и 
рукодельничают. А если нельзя зайти к ребенку в 
палату, устраивают яркие события под окнами 
больницы. За 2023 год волонтеры организовали 
более  занятий с детьми.
350

Программа лояльности
Волонтеры проводят уроки доброты, участвуют в 
ярмарках, рассказывают о деятельности фонда и 
благотворительности в целом. 



 урока доброты провели волонтеры;

 ярмарок и фестивалей прошло с нашим участием.


44
14

Окно в мир
Программа объединяет волонтеров, которые помогают детям 
социализироваться и расширять круг общения. 



 участников бесплатно посетили интересные городские 
мероприятия;


 групповых и индивидуальных занятия провели волонтеры в 
онлайн-режиме, их посетило  участников;


 путешествий совершили дети вместе с проектом «Кругосветка»;

от  до  подопечных ежемесячно участвует в различных 
обучающих программах.



6 395

742
3 150

40
15 40

Pro bono
Волонтеры безвозмездно помогают фонду своими знаниями и 
навыками: помогают оформлять документы, наверстывать пропуски 
в учебе, добираться до места лечения. Вот лишь некоторые цифры.



 запрос выполнили волонтеры проекта внебольничной помощи;

 задач выполнили волонтеры-администраторы;

 поездки совершили автоволонтеры;


 запросов закрыли волонтеры-дизайнеры;

 работы сделали волонтеры видеогруппы;

 медицинских документов перевели переводчики;

 подопечных и их родителей постригли волонтеры-

парикмахеры;

более  юридических консультаций дали волонтеры-юристы.


171
120
442
55
24
30
159

100



Немедицинская реабилитация

Общие траты на проект в 2023 году*

5 084 726 руб.

* расходы произведены со счета фонда «Новая жизнь»

прочитать здесь

 

Отдельное юридическое лицо для реализации социальных и других 

программ «Подари жизнь»: его работа главным образом финансируется 

фондом «Подари жизнь». Подробнее о работе фонда «Новая жизнь» 

(отчеты, уставные документы) можно .

Дополнительно на реализацию реабилитационного проекта израсходовано 
еще 5 215 110 руб. — деньги, которые были пожертвованы благотворителями 
напрямую в фонд «Новая жизнь» (эти средства не учитываются в отчете фонда 
«Подари жизнь»). 

Из чего складывается бюджет 
реабилитационного проекта? Прежде всего 
это оплата труда координаторов и менеджера 
проекта. В ходе работы над программами 
волонтеры тратят свои силы и время 
бесплатно, но средства требуются на оплату 
проживания и питания участников, на 
организацию и проведение этих программ.


349 участников  16 реабилитационных программ 

Проект финансируется 

целевыми пожертвованиями 

от компаний

Онлайн-программы: 142 участника, 6 программ

Выездные семейные программы: 125 участников, 5 программ

Партнерские программы: 51 участник, 4 программы

Образовательные программы: 31 ученик занимался 

в течение года

https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn


Немедицинская реабилитация

Чтобы ребенку и его семье легче было преодолеть трудности и начать 
жить в полную силу, нужны специальные программы реабилитации.

«Ветер перемен» 

(2 программы, 35 участников). В 
течение четырех дней семьи — 
участники программы живут в 
палатках на небольшом острове 
на Верхней Волге, учатся 
управлять парусными 
катамаранами и работать в 
команде.


Программа  

(1 программа, 16 участников). 
Родители подопечных в течение 
месяца бережно исследуют себя и 
свое состояние, осваивают техники 
восстановления и поддержания 
хорошего самочувствия. 


«Про себя»

«Сила лошади» (2 программы, 

16 участников). Выездная 
четырехдневная программа для 
пар «родитель — ребенок», где 
участники работают над 
пониманием себя и значимого 
другого через взаимодействие с 
лошадьми.


Программа 
(114 тьюториалов, 18 участников). 
Программа тьюторского 
сопровождения для подростков и 
молодых взрослых, помогающая 
им заново открыть себя после 
болезни, найти точки опоры и 
новые ориентиры.


«Компас» 

Благотворительная школа 

(1073 урока, 31 ученик). Волонтеры-
учителя оказывают 
индивидуальную поддержку 
подопечным, которым нужно 
восстановить учебные навыки, 
успешно сдать экзамены или 
суметь вернуться в свой класс 
после болезни. 


Программа  
объединяет всю 

семью (5 программ, 125 
участников). В течение трех дней 
при поддержке сотрудников и 
волонтеров вовлеченные в 
разные активности участники 
делают выбор, достигают успеха 
и получают обратную связь, 
снова обретая уверенность в 
своих силах.



«Семейные 
выходные» 

Программа  

(4 программы, 108 участников). 
Программа создает новый 
контекст для семейного 
общения, построенный вокруг 
совместного досуга и 
настольных игр. Кураторы 
заботятся об участниках и 
организуют встречи, а мастера 
игры помогают осваивать новые 
игры и создают необходимую 
атмосферу. За два месяца 
появляется новая традиция, 
которая объединяет всех членов 
семьи. 


«Мы в игре»



Социальная помощь

Помимо обеспечения всего необходимого для лечения, нашим подопечным 
требуется и помощь с оплатой жилья, транспортных расходов, с покупкой 
средств гигиены. А еще детям бывают нужны няни и психологи.


Общие траты на проект в 2023 году*

Психологи

74 693 883 руб.

1 011 720 руб.
29 семей

обратились за психологической 

поддержкой через сайт, больничных 

координаторов и лечащих врачей

10 семинаров

подготовлено и проведено психологами 

фонда по запросу волонтерского проекта 

106 консультаций

суммарно проведено за 2023 год

21 больничный волонтер

принял участие в беседах 

с психологами после прохождения 

адаптационного периода

* включены расходы со счета фонда «Новая жизнь»

прочитать здесь

 

Отдельное юридическое лицо для реализации социальных и других 

программ «Подари жизнь»: его работа финансируется главным образом 

фондом «Подари жизнь». Подробнее о работе фонда «Новая жизнь» 

(отчеты, уставные документы) можно .


Средства ухода и гигиены

3 073 184 руб.

Подгузники для детей и подростков, влажные 
салфетки, впитывающие пеленки, очищающие 
пенки и шампуни (в том числе сухие шампуни 
для лежачих больных), крем для ухода за кожей, 
жидкое мыло, стиральный порошок, чистящие 
средства и так далее. 


Прочие расходы

32 201 111 руб.

К социальной помощи относятся также работа юристов, помогающих семьям 
добиться соблюдения их прав, питание родителей подопечных, работа 
координаторов по закупке билетов для семей, работа по координированию 
социальной помощи семьям пациентов и другие административные расходы на 
работу проекта.


https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn


Социальная помощь

Няни в больницах

Проживание

Помощь с поездками

2 341 750 руб.
Оплата услуг нянь для  на период прохождения лечения в стационарах. 
Противораковое лечение очень тяжелое, и нужен кто-то, кто поможет покормить, 
добраться до туалета, проследит за температурой и еще массой других вещей. Но 
порой случается так, что среди родных заболевшего ребенка такого человека нет 
или же он есть, но по объективным причинам не может находиться с ребенком 
неотлучно: ребенок сирота или поступил из многодетной семьи, заболела 
одинокая мать и не может находиться рядом с ребенком. Тогда нужна няня.


18 детей 

Оплата проживания сотен детей 

в амбулаторных квартирах и платных 
пансионатах. В траты входят аренда, 
ремонты, клининг, покупка 

оборудования для квартир, оплата 
коммунальных услуг.

Фонд сейчас арендует 
в 2023 году в них проживало 


41 квартиру,


997 семей.


36 066 118 руб.


Дети, которым помогает фонд, живут в самых разных 
городах. Это может быть ближайшее Подмосковье, а 
может быть Владивосток или Хабаровск. На лечение 
многие ребята приезжают в московские клиники, и встает 
вопрос, как добраться до места лечения и обратно. Лучше 
всего самолетом, а потом такси: детям опасны контакты с 
окружающими, велика опасность подхватить вирус. К 
счастью, транспортные компании предоставляют фонду 
помощь: билеты на самолет, в том числе купленные на 
премиальные мили участников бонусных программ, или 
бесплатные поездки в такси. Нам помогают Яндекс, 
Такси-Ритм, РОШ, Аэрофлот, Ютэйр и S7. 

Фонд «Помощь рядом» (проект Яндекса) организовал 

 для , Такси-Ритм —   
для , РОШ —  для  
Благодаря участникам проекта  «Мили милосердия» 
компании «Аэрофлот» в фонд поступило 

, на которые был приобретен 
 для  Компания «Ютэйр» 

предоставила фонду  и обеспечила перелет 
, а S7 выделила , благодаря 

которым совершили перелеты  

2 594 поездки 435 детей 52 поездки
8 детей 254 поездки 20 детей.

16 973 936 
премиальных миль 1 841 
билет 541 ребенка.

782 билета
154 детей 229 билетов

58 наших подопечных.




Помощь в регионах

В 2023 году она состоялась при поддержке фонда помощи 
хосписам «Вера». Два дня работы, 176 участников из 36 регионов 
России и 26 спикеров: руководители фондов, врачи, консультанты 
в сфере НКО и бизнеса. 

По традиции конференция — это площадка для объединения 
профессионального сообщества противораковых НКО, обмена 
опытом и знаниями. На конференции говорили о практиках 
управления проектами, медицинской экспертизе в НКО, 
взаимодействии с подопечными в ходе немедицинской 
реабилитации, управленческом учете, юридической поддержке 
подопечных и других актуальных вопросах.


Подробнее по ссылке.

Очень важно, чтобы тяжелобольные дети имели возможность получать 
современное эффективное лечение рядом с домом — независимо от того, в 
каком регионе России они находятся. Что для этого делает фонд?


Конференция

«Благотворительность против рака»

Новости из Красноярска
Объем помощи фонда Красноярску в рамках Соглашения 
о сотрудничестве с 2016 по 2023 год —   
(учтена адресная помощь более чем 103 детям).


более 78 млн руб.

Траты на центр в Красноярске с 2016 по 2023 год 
включительно составили 39,75 млн рублей:�
� оборудование: 33,45 млн рублей�
� проектная документация: 3,8 млн рублей�
� обучение 26 врачей и 5 медсестер: 2,5 млн рублей. 

Эта часть проекта продолжается по сей день. 

Про поддержку других региональных

центров ТКМ читайте на сайте.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/protiv-raka-kak-proshla-konferentsiya-2022
https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/pomosch-klinikam/tkm-v-regionah


пансионат «Измалково»

Как сейчас обстоят дела в усадьбе «Измалково», где строится 
детский пансионат? Подводим промежуточные итоги: что 
получилось сделать и насколько мы продвинулись в реализации 
этого важного проекта.

Завершена стройка семи из восьми корпусов; у одного из них уже 
готов фасад, еще три корпуса в работе. Восьмой корпус строится: 
есть фундамент и готов цокольный этаж.

В 2023 году появился рабочий дизайн-проект интерьеров 
пансионата. Все будет выглядеть современно, но при этом 
максимально уютно. И, конечно, с учетом особых требований для 
проживания детей, проходящих лечение.

Разработана и одобрена концепция благоустройства территории 
пансионата. Запланированы три игровые площадки для детей всех 
возрастов, разные игровые элементы, зоны отдыха, теплица и 
огород, где дети с родителями и волонтерами смогут выращивать 
овощи, ягоды и зелень.


В эту сумму входят расходы, касающиеся организации и контроля 
строительства, оплаты корректировки проектной документации, работ по 
дизайну, авторского надзора, коммунальных платежей и так далее. 
Фактические же расходы фонда по проекту строительства пансионата в 
2023 году составили более 222 млн рублей, но эти траты могут быть 
отражены в годовом отчете только по окончании строительных работ.

Как мы строим «Измалково»

Это инфраструктурный проект фонда, 

который не финансируется за счет 

текущих пожертвований: на его 

реализацию привлекаются средства 

крупных благотворителей.

Фонд занимается строительством пансионата «Измалково» для подопечных 
«Подари жизнь», которые приезжают на лечение в Москву из других 
регионов России и которым не требуется постоянно быть в больнице.


Траты на проект в 2023 году

6 465 889 руб.



пансионат «Измалково»

Создание домашней атмосферы — дело непростое и важное. Перед тем 
как представить архитектурный проект пансионата, внешний и 
внутренний облик домиков, архитекторы бюро «Рождественка» провели 
серьезную подготовку. Пообщались с врачами, посмотрели, как сейчас 
живут в больнице мамы и дети, которых опекает фонд. В результате им 
удалось создать эффектный, стильный, но при этом очень теплый и 
уютный архитектурный проект домов. Другая команда архитекторов 
(бюро Basis) создала план благоустройства пансионата. 

«Мы стремились, чтобы пространство могло хотя бы на время отвлечь 
детей и родителей от жизненных трудностей и погрузить в природную, 
волшебную атмосферу, — уточняет Иван Охапкин, основатель 
архитектурного бюро Basis. — Пространство распланировано так, чтобы 
ребенок мог отдохнуть, поиграть с другими детьми и родителями и 
параллельно мог познавать окружающий мир через тактильное и 
визуальное взаимодействие с растениями, песком, водой». 


При благотворительной поддержке ПАО Сбербанк, а также:

Как «Измалково» становится домом


Да, они состоялись: первые, долгожданные, осенние. В середине 
октября в строящийся пансионат «Измалково» приехали сотрудники 
группы «Дело» и фармацевтической фирмы «Пульс».

Мы всегда рады гостям, особенно таким. Активным, добросердечным, 
трудолюбивым, с азартом и улыбкой берущимся за любое дело, даже 
несмотря на дождь. В итоге главная задача сезона — подготовить парк 
к зиме и высадить растения — была выполнена на отлично.

Спасибо нашим первооткрывателям: теперь субботники станут 
регулярными. Будем встречаться, общаться, работать и дружить. Ждем 
всех весной, летом и осенью. И тех, кто уже был, и тех, кто только 
собирается. Потому что наш проект на этом не заканчивается: мы 
просто переходим на новый этап, поднимаемся на еще один уровень, и 
нам снова будет нужна помощь.


Субботники в «Измалково»


Подробнее по ссылке.

Отзывы участников, видео и фото. 

Частные благотворители: основатель и акционер S8 Capital Армен 
Саркисян; Ваган Гаспарян и его семья; Михаил и Елена Карисаловы; 
благотворитель, пожелавший остаться неизвестным. Также использованы 
средства, собранные на благотворительном аукционе.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/kak-pansionat-izmalkovo-stanovitsya-domom
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/subbotniki-v-izmalkovo
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/auktsion-neslyhannoi-schedrosti


Карта Мир «Подари жизнь»

Благотворительная карта 
«Подари жизнь»

платежной системы «Мир»

Фонд всегда считал своим долгом делать 

благотворительность удобной для людей. Именно 

поэтому нам было важно предложить благотворителям 

новые способы помогать взамен ушедших платежных 

систем. В 2023 году вместе со Сбером мы запустили 

обновленную благотворительную карту платежной 

системы «Мир» (вместо ушедшей Visa). Благодаря 

такой карте благотворительность легко становится 

частью повседневной жизни: комиссия за годовое 

обслуживание в размере 450 рублей, как и 0,3% от 

каждой покупки, оплаченной картой, автоматически 

отправляется на помощь детям с онкологическими 

заболеваниями. Сбер добавляет еще 0,3% к каждому 

переводу.


Для дизайна карты использовали рисунок бывшей 

подопечной фонда Богданы Романовой. Несколько 

лет назад благотворители собрали больше 1 млн 

рублей и помогли Богдане победить болезнь.


«Карта Сбера «Подари жизнь» — самое 

яркое доказательство, что не бывает 

маленьких пожертвований, а 

благотворительность может быть удобной и 

незаметной частью жизни любого 

человека. Вам ничего специально не нужно 

делать: просто оплачивать свои покупки 

картой, и вы уже помогаете тысячам детей 

вовремя получать самое эффективное 

лечение», — Екатерина Шергова, директор 

фонда «Подари жизнь».

Среди держателей новой благотворительной 

карты есть и подопечный фонда Эмиль Мочалкин. 

Мальчик лечился больше года, некоторое время 

назад благотворители помогли оплатить 

необходимую ему дорогостоящую диагностику 

(анализ методом ELISPOT) и несколько лекарств. А 

в августе мы получили от Алеси, его мамы, новость 

о том, что сын захотел оформить свою первую 

банковскую карточку и потребовал, чтобы это 

была карта «Подари жизнь»: ведь он тоже хочет 

помогать детям, которые прямо сейчас лечатся от 

тяжелых болезней!


В период с июня по декабрь 2023 года у карты 
«Подари жизнь» платежной системы «Мир» — 
почти 10 000 активных пользователей.

Всего за 2023 год держатели карты «Подари жизнь», 
сохранившие старый вариант (Visa) и оформившие новый 
вариант («Мир»), пожертвовали в фонд 51 953 852 руб. Сбер 
увеличил их пожертвования, добавив еще 96 542 986 руб.


https://www.sberbank.com/ru/person/bank_cards/debit/mir-pz
https://www.sberbank.com/ru/person/bank_cards/debit/mir-pz
https://www.sberbank.com/ru/person/bank_cards/debit/mir-pz


Спецпроекты и мероприятия

3 сентября на Усачевском рынке прошел день «Подари жизнь». 
Поддержать фонд пришли артисты: они встречали посетителей, работали 
продавцами и официантами. На входе был представлен мерч «Это мне по 
силам — любить», в шатре проходили мастер-классы для детей и 
взрослых: роспись имбирных пряников, живопись на молоке, мехенди, 
изготовление аксессуаров из живых цветов, аквагрим. Добавляли 
радости шоу мыльных пузырей и ростовые куклы. В перерывах между 
покупками, дегустацией чая и стейков, приготовлением торта из букв 

п-о-д-а-р-и-ж-и-з-н-ь и прочими приятными сюрпризами все желающие 
могли послушать и подпеть группе «Гипнобаза», певцу TONI, Диане 
Анкудиновой, Стасу Сороке и Святу.


«Помогать не просто, а счастливо просто»


В восьмой раз в Центре имени Дмитрия Рогачева 
происходит настоящее волшебство — выпускной бал. В 
2023 году он превратился в церемонию вручения 
премии «Оскар». В больничном холле появились 
красная ковровая дорожка, освещенная софитами, 
фуршетная зона с разнообразными коктейлями и 
огромные, в человеческий рост, статуэтки «Оскар». 
Основной зал был декорирован в черно-золотых тонах, 
а вдоль дорожки шла голливудская «Аллея славы» с 
именами главных звезд вечера — выпускников 9 и 11 
классов. Ведущей вечера стала актриса Ксения 
Раппопорт. В гости к ребятам пришли Диана 
Анкудинова, Федерико Арнальди, Свят, Стас Сорока, 
Дарья Антонюк, Марк Тишман и Ваша Маруся. 




«Оскар» нашел своего героя 


Рассказ о том, как все прошло. 

Видео, подробности, впечатления по ссылке. 

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/vypusknoi
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/pomogat-ne-prosto-a-schastlivo-prosto


Спецпроекты и мероприятия

7 апреля в Доме актера прошел закрытый показ моноспектакля 
Марка Тишмана «Лица. Эффект отсутствия». Билетов на этот вечер 
не было ни в одной кассе города. 

Марк Тишман — певец, композитор и амбассадор фонда «Подари 
жизнь» — завершил показы спектакля на сценах столицы и теперь 
собирается с ним на гастроли. Но для фонда и его благотворителей 
Марк сделал исключение. Так мы оказались в темном дымном зале, 
перед почти черной сценой с яркими пятнами прожекторов, 
голограммными проекциями и множеством микрофонов (каждый из 
них однажды «заговорит»). На спектакле, в котором собраны истории 
самых разных людей. Известных и неизвестных. Тех, кто живет 
сегодня рядом с нами, и тех, кто, покинув нас, оставил память о себе.


Марк Тишман подарил фонду спектакль 

О том, как прошел спектакль, читайте по ссылке. 

Максим Аверин, актер театра и кино, подарил 
благотворителям фонда свой моноспектакль. А точнее — 
полноценное театральное действо, искусно сложенную 
мозаику из музыки, света, поэзии и прозы.

Встреча состоялась 18 декабря в Театре Наций. «У меня не 
было вопросов, не было ни секунды сомнений, надо ли мне 
внести этот спектакль в свой рабочий график или нет. С 
“Подари жизнь” у меня связано много, я приезжал к детям в 
больницу, все видел своими глазами. Мне кажется, нет ничего 
страшнее, чем болезнь, боль и страдания, — объяснил свое 
решение Максим Аверин. — Однажды меня спросили, что я 
буду делать, если наступит конец света. Так вот: мне кажется, 
что конец света — это когда болеют и умирают дети. Которые 
есть продолжение жизни, то, что должно быть после нас. 
Поэтому я всегда там, где нужна моя помощь. Делаю то, что 
могу. Надеюсь, мой сегодняшний спектакль как раз про это: 
про жизнь, про поддержку, про всех и каждого».


«Научи меня жить»

Подробный рассказ о вечере. 

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/mark-tishman-podaril-spektakl-fondu
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/nauchi-menya-zhit


Спецпроекты и мероприятия

Его придумали сотрудники фонда и группа психологов 
Центра имени Дмитрия Рогачева. На время лечения дневник 
может стать для ребенка самым настоящим другом.



«Мой больничный дневник» — это отдушина, друг, собеседник 
и даже психолог. Он помогает не терять себя во время лечения, 
осмыслять то, что происходит в больнице, видеть возможности, 
открывать сферы личности ребенка, не связанные с болезнью. 
В чем-то он напоминает дневники, которые дети любят вести в 
школе. Про интересы, увлечения, секреты. Но одновременно в 
нем есть важная информация, связанная с лечением: кто и что 
окружает пациента в больнице, почему лечение идет так, а не 
иначе, с какими психологическими сложностями, скорее всего, 
придется столкнуться и как с ними справиться.

Рабочая тетрадь предполагает, что ребенок что-то читает, что-
то заполняет, что-то записывает, раскрашивает, отвечает на 
вопросы, рассказывает о себе, делает пометки. Некоторые 
страницы можно вырывать, другие просить заполнить друзей 
по отделению, а какими-то — «секретными» — делиться вообще 
не рекомендуется.



«Мой больничный дневник»

Благодарим издательство АСТ

за безвозмездную печать тиража.

Тираж — 2032 экз. 

«Мой больничный дневник» передан в Центр имени Дмитрия 
Рогачева и в другие клиники, в том числе региональные.


Подробнее о дневнике и о том, как его получить. 

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/privet-menya-zovut-flip


Помогайте. И все сложится

Выздоровление складывается из самых разных деталей. Это 

лекарства и своевременная диагностика. Это хороший доктор и 

заботливые родные. Это желание жить и помощь 

благотворителей. За 17 лет работы вместе с вами нам удалось 

добиться существенных системных изменений в сфере детской 

онкологии. Но главный итог работы фонда — дети, которые 

выздоровели. 



За каждой историей победы над болезнью стоят самые разные 

поступки и действия тех, кто помогает фонду. SMS о том, что 

ежемесячное пожертвование успешно списалось. Два часа, 

которые донор решил выделить, чтобы сдать кровь. Игрушка 

для «коробки храбрости». Мастер-класс в больнице. Поездка на 

автомобиле, чтобы быстрее и безопаснее добраться до вокзала 

или аэропорта после выписки. Благотворительный день 

рождения, где главный подарок — помощь детям.

В нашем проекте уже приняли участие 4300 человек: нашли 

на картинках все подсказки и таким образом прошли путь 

героя, бывшего подопечного фонда, — Саши, Лизы или 

Ульяны. А также помогли детям, которые лечатся прямо 

сейчас. Присоединяйтесь и вы.


Интерактивный проект «Помогайте. И все сложится» показывает, 

как сложились реальные истории выздоровления Ульяны, Саши 

и Лизы, подопечных фонда «Подари жизнь». Воздушные шары, 

автомобиль, хоккейная клюшка, офис компании, квартира, 

приставка и другие подсказки помогут вам увидеть жизнь наших 

героев во время лечения от рака. И таких детей, которых мы 

вместе с вами смогли поддержать, уже более 85 000. 


В честь дня рождения фонда «Подари жизнь» (17 лет!) мы запустили 
интерактивный проект «Помогайте. И все сложится». Смотрите, читайте, 
играйте, помогайте.

Помогайте. И всё сложится

https://details.podari-zhizn.ru/
https://details.podari-zhizn.ru/


Жизнь в больнице

В декабре к ребятам пришли 
Митя Хрусталев и группа 
«Фрукты». «У нас сегодня 
репетиция Нового года, будем 
вспоминать новогодние блюда, 
рассказывать стихи и петь 
песни», — задал тематику вечера 
Митя. И дело пошло. Под конец 
решили даже позвать Деда 
Мороза и Снегурочку, которые, 
кстати, пришли — правда, без 
подарков. А самое веселье 
началось на выступлении группы 
«Фрукты». Под известные хиты 
зажигали и дети, и родители, и 
Митя, и Дед Мороз, и Снегурочка. 
И, конечно, все желающие 
смогли сфотографироваться с 
Митей и получить автографы. 


Декабрьский марафон 
выступлений продолжили 
молодой дуэт «О! Марго», 
ансамбль Extravaganza с 
волшебным световым шоу и 
певица Нюша. Ребята засыпали 
ее вопросами (например, почему 
ее так зовут) и много шутили. 
Певица исполнила свои самые 
известные песни. К приходу 
певицы дети успели 
подготовиться и сделали ей в 
подарок различные поделки, от 
которых она была в восторге. А 
один наш подопечный так сильно 
впечатлился ее живым 
исполнением, что попросил 
расписаться у него на гитаре!

Снегурочки, побывавшие в 
космосе, встречаются нечасто. 
Но к детям в больницу пришла 
именно такая! Актриса Юлия 
Пересильд рассказала про 
подготовку и полет на МКС для 
съемок в фильме, про мытье 
головы в невесомости и 
забавные традиции космонавтов. 
С одинаковым интересом Юлию 
слушали и дети, и родители. Не 
обошлось и без сюрприза: вместе 
с Юлией Пересильд пришла ее 
дочь Анна, недавно сыгравшая 
Айгуль в нашумевшем сериале 
«Слово пацана». Аня спела 
несколько песен, а потом к ней 
выстроилась целая очередь — за 
фото и автографом.


«Всем привет, меня зовут 
Манижа»: певица пришла в гости 
к ребятам в Центр имени 
Дмитрия Рогачева и сначала 
рассказала о себе. Например, как 
в шесть лет первый раз вышла на 
сцену, а увидев слезы зрителей, 
убежала за кулисы, думая, что 
плохо поет. Потом поделилась 
секретом, как справляется со 
стрессом —например, выходит на 
улицу, чтобы как следует 
прокричаться. 

Ну а потом, конечно, Манижа 
спела. Мощно, а капелла, без 
музыкального сопровождения. 
Только попросила ребят отбивать 
ритм, хлопая в ладоши или топая 
в такт, и подпевать в припевах. 

Мы благодарны селебрити, которые приходят к детям в больницы. Просто так, чтобы чуть 

поболтать, чуть посмеяться, вместе спеть или сыграть и вообще отлично провести время. 

Жизнь продолжается, болезнь в ней лишь досадный эпизод. 


https://podari-zhizn.ru/ru/publications/novogodnii-zvezdnyi-marafon-startoval
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/novogodnii-zvezdnyi-marafon-startoval
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/novogodnii-zvezdnyi-marafon-startoval
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/novogodnii-zvezdnyi-marafon-startoval
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/novogodnii-zvezdnyi-marafon-startoval
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/novogodnii-zvezdnyi-marafon-startoval
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/privet-menya-zovut-manizha
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/privet-menya-zovut-manizha


Публикации в СМИ

Спасибо журналистам за сотрудничество с фондом и информационную поддержку наших 
проектов! Вместе с вами мы формируем культуру благотворительности, делаем ее нормой. 
Благодаря вам фонд может рассказывать о способах помощи и проектах, в реализации 
которых нужна поддержка.

Что такое мэтчинг: зачем 
бизнесу удваивать 
пожертвования сотрудников.

Как устроен мэтчинг и как он 
работает на репутацию бизнеса, 
поддерживает лояльность 
сотрудников и помогает НКО — 
рассказываем на примерах из 
российского и международного 
опыта.


«Я не хочу парик. Просто 
сделайте мне губы поярче». 
Кто такие бьюти-волонтеры и 
почему это направление так 
важно.

Героиня нашего материала — 
визажист и стилист. В обычные 
дни она работает в салоне, а в 
свободное время волонтерит в 
больницах, где красит, стрижет и 
укладывает волосы подросткам и 
их родителям. Узнали у нее, 
почему она решила заняться 
волонтерством, а также 
спросили, как выглядит бьюти-
рутина в больничных условиях.


Фонду «Подари жизнь» 17 
лет: истории о больших и 
маленьких добрых делах. 
В день рождения фонда 
«Подари жизнь» передаем 
слово донорам, амбассадорам, 
благотворителям и волонтерам, 
без которых многие его 
инициативы едва ли были бы 
возможны.

материалов в СМИ

с упоминанием фонда


материала в СМИ, 

инициированных PR-
службой фонда

4100

24

интервью директора фонда

7

Более  50
анонсов благотворительных 

акций фонда в СМИ


Более  30
экспертных комментариев 

в СМИ
 читать читать читать

https://trends.rbc.ru/trends/social/64f6d3409a7947b50317aa73
https://flacon-magazine.com/lyudi/istorii/3457689-ya-ne-khochu-parik-prosto-sdelayte-mne-guby-poyarche-kto-takiye-byuti-volontery-i-pochemu-eto-naprav
https://style.rbc.ru/amp/news/6560c45e9a79471f5331b776


Публикации в СМИ

20,2 млн 
рублей. 

«Деньги на цветы можно 
потратить иначе». Как учить 
школьников доброте и 
ответственности — опыт трех 
учителей.

Чему должна учить детей школа? 
Предметным знаниям, навыкам 
общения — так ответит 
большинство. А что насчет 
доброты? Должен ли учитель 
заниматься воспитанием этого 
качества, и если да, то как? 
Вместе с проектом «Дети 
помогают детям» фонда «Подари 
жизнь» мы поговорили с 
педагогами, которые учат 
школьников делать добрые дела.


«Как же ей хотелось побывать 
на выпускном». 

Праздник для детей, которые 
борются с раком.

Вечерние платья, костюмы, 
галстуки, вальс. Это похоже на 
обычный выпускной бал, только у 
выпускников на руках — катетеры. 
А танцуя, они часто поправляют 
волосы — вдруг собьется парик. 
Эти выпускники — пациенты 
Центра имени Дмитрия Рогачева в 
Москве. Здесь лечат от рака  
детей со всей страны. Они не 
могут пойти на праздник с 
одноклассниками, но это не 
значит, что праздника у них не 
должно быть.


Налоговые льготы для 
бизнеса, который занимается 
благотворительностью. 

Сотрудничество бизнеса и 
благотворительности интересно 
и полезно не только фондам, но 
и самим компаниям — это 
возможность не только 
повышать лояльность аудитории 
к своему продукту и развивать 
HR-бренд, но и получать 
налоговые льготы. О том, как 
бизнесу получить налоговые 
льготы за благотворительность, 
рассказывает директор фонда 
«Подари жизнь» Екатерина 
Шергова.


Фандрайзинг 

в СМИ

читать читать читать

На НТВ вышло 5 
сюжетов про подопечных 
фонда, которым была 
нужна помощь в сборе 
средств на лечение. 
Всего было собрано 
более 


https://mel.fm/ucheba/uchitelya/3879162-v-moy-klass-prishel-rebenok-kotoromu-postavili-ostry-leykoz
https://tass.ru/obschestvo/18177999
https://rb.ru/opinion/lgoty-dlya-biznesa/


Поступления в фонд

Поступления в фонд «Подари жизнь» 

на проекты и уставную деятельность в 2023 году

1 991 480 484 руб.

Физические лица Юридические лица

Примеры источников поступлений

SMS на короткий номер 6162
23 316 817 руб.

пожертвования от юридических лиц на 
проекты и уставную деятельность фонда

457 435 526 руб.

целевые пожертвования от компаний на 
строительство пансионата «Измалково» 

263 380 115 руб.

собрали электронные и печатные рассылки
167 119 059 руб.

725 119 867 руб.

Прочие поступления

234 905 449 руб.

1 031 455 168 руб.

пожертвовали посетители сайта фонда
255 820 707 руб.

безвозмедные услуги
3 605 133 руб.

товары, переданные на безвозмездной основе
699 093 руб.

пожертвовали пользователи 

мобильного приложения

33 986 801 руб.

поступило благодаря ежемесячным пожертвованиям
69 027 973 руб.

собрали участники проекта «Друзья фонда»
23 584 445 руб.



Поступления в фонд

60% от всех пожертвований в фонд —

помощь физических лиц

самое популярное пожертвование

от физических лиц

100 руб.

среднее пожертвование 

от физического лица на сайте

614 руб.

сделали пожертвования в фонд
377 546 человек

совершено в пользу фонда от физических лиц
1 017 637 платежей

40% от всех пожертвований в фонд —

помощь юридических лиц

Фонд «Подари жизнь» никогда 

не получал и по-прежнему 

не получает государственного 
финансирования

сделали пожертвования в фонд
967 компаний

среднее пожертвование от юридического лица
124 846 руб.

совершено в пользу фонда от юридических лиц
3 450 платежей


принесли кобрендинговые акции юридических лиц
40 280 253 руб.


на списание пожертвований от физических лиц
10 167 ежемесячных подписок



Поступления в фонд

E-mail и почтовые рассылки 
для благотворителей фонда

526 000 человекБолее

получали просьбы и информацию от фонда

по e-mail и по почте

5 898 000 электронных писемФонд отправил

106 408 писем  Почтой Россиии

167 119 059 руб.  
было пожертвовано благотворителями, которые читают наши письма



Помощь компаний

У компаний есть много способов помочь подопечным фонда. 

Мы расскажем про кобрендинговые акции в пользу фонда 

и об инициативе «Подарок от:важных людей».

19 568 000 руб.

было собрано в ходе акции

В 2023 году 40 компаний провели акции 

с отчислениями в фонд от продаж продукции. 

Они принесли фонду 

Примеры акций:

О других акциях читайте на сайте.

40 280 253 руб.


«Подарок от:важных людей»

В акции приняли участие компании из самых разных городов: Москвы, Санкт-

Петербурга, Екатеринбурга, Воронежа, Химок, Мурманска, Тольятти.


Компании-участники представляют самые разные сферы деятельности, такие как 

машиностроение, IT, образование, торговля, медицина, транспортная логистика, 

юриспруденция, производство и продажа ювелирных изделий, консалтинг, 

недвижимость, судовое оборудование, авиация, производство упаковок и так далее.


В этом году к нам присоединились 13 компаний: ООО «Сантим-Столица», 


ООО «Омнидата», ООО «Коммуникационная группа 19», ООО «Мэйджор Авто Транс», 

UINVEST, SIWDOM, ООО «Вита Мед», ООО «Квиз Лаб», Realweb, ООО «Ритейл 

Сервисез», «Пони Экспресс», ООО «Эф5 Сервис», ООО «Полиграф Медиа Групп».


А 22 компании участвуют в акции уже 5 лет и более; мы хотим поблагодарить ООО 

«Мета Системс», «Скандипакк», Mirmanekenov.ru, ООО «Кизельманн Рус», ООО «Нотамедиа», 

АО НПЦ «Промэлектроника», ООО «Элко Рус», АО «Упаковочные системы», АО «Группа 

РИТЭК», ООО «ТМФ», ООО «Аваланд Си», ООО «СК Тиберис», ООО «Консалтинг 

Логистических Систем», ООО «АБИПА», ООО «Лига-Регион», ООО «А-Дата», 


Big Tree, ООО «Упаковочные решения», ООО «Меркури Интернейшнл», 


ООО «ДжастКат», ООО «Корда Групп», PR-агентство «Пресс-Папье».


66 компаний 

акции «Подарок от:важных людей»приняли участие в .


Самый маленький платеж – 5 000 руб., самый крупный – 4 000 000 руб. 

Мороженое «Чистая линия»
8 100 000 руб.

Системы фильтрации воды BWT
1 200 000 руб.

Детское питание «ФрутоНяня»
5 000 000 руб.

Автомагнитолы TEYES
2 023 000 руб.

Наклейки и постеры Woozzee
1 011 000 руб.

Посуда Röndell
5 664 677 руб.

https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu/deistvuuschie-aktsii
https://bvs.podari-zhizn.ru/


Помощь компаний

Мы благодарим всех, кто участвует в благотворительных программах, 
организованных mos.ru, СберВместе, VK Добро и OZON Забота. 
Рассказываем, какая поддержка была оказана детям в прошлом году.


«Ваша помощь достигнет доброй цели»: так называется благотворительная программа mos.ru, и так и есть 
на самом деле. 2 211 человек приняли участие в объявленных сборах нашего фонда, общая сумма 
переводов в фонд составила  На этой же платформе проводилась акция «Миллион призов» 
(призы разыгрывались среди участников электронного голосования на выборах мэра); всего в фонд 
поступило 

1 230 629 руб.

5 559 000 руб.

СберВместе — сервис для комфортной ежедневной благотворительности, который объединяет 
неравнодушных людей с самыми надежными благотворительными организациями. Благодаря объявленным 
сборам фонд купил дорогостоящие препараты для 13 подопечных; всего было собрано 12 291 216 руб. 

VK Добро: место, где легко помогать. За год было собрано 472 301 руб.

OZON Забота: приобретайте благотворительные сертификаты, чтобы поддерживать любимые фонды. 

В 2023 году в пользу «Подари жизнь» было продано 4 719 сертификатов на сумму 1 052 736 руб. 

Спасибо всем, кто помогает!

Подарочные сертификаты на Giftery: вы можете оригинально поздравить близких с важным событием или 
датой, оплатив благотворительный сертификат, который затем будет отправлен по указанному вами адресу. 

В 2023 году было куплено 680 сертификатов на сумму 461 760 руб.

Сервисы во благо



Помощь компаний

Мы делаем покупки и получаем 
вознаграждения — спасибо, кешбэк, 

баллы и бонусы. Важно, что все это можно 
потратить и на благотворительность. 


Вкусомания

Программа лояльности, участники которой получают бонусы за онлайн- и офлайн-
покупки в сети магазинов «Азбука вкуса». Их можно тратить на разные товары или 
переводить в фонд, чтобы помогать детям. В 2023 году в фонд поступило 950 198 руб.

Кешбэк во благо

Оформите подписку в приложении Тинькофф, и каждый месяц ваш кешбэк будет идти на 
благое дело. За год мы получили  А благодаря участникам игры «Ряд 
наград» (нужно было собирать в ряд фигурки разных форм и зарабатывать очки) 
подопечные фонда получили 

13 126 914 руб.

22,8 млн руб.

СберСпасибо

У участников этой программы также есть возможность тратить накопленные бонусы на 
благотворительность. Переводя бонусы в фонд, вы поддерживаете три важных проекта: 
безвозмездное донорство крови, диагностику и анализы, помощь детям с опухолями 
головного мозга. В 2023 году в фонд поступило 165 325 812 руб.

Поделиться бонусами

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/nechayannaya-radost-kak-klienty-tinkoff-pomogaut-detyam
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/nechayannaya-radost-kak-klienty-tinkoff-pomogaut-detyam


Помощь компаний

Мы благодарны компаниям, которые оказывают помощь «Подари жизнь» 

услугами и товарами. Это помогает фонду экономить средства, 

которые мы получаем от благотворителей.

4 304 226 руб.На сумму

была оказана помощь услугами и товарами

В первую очередь речь идет о безвозмездных услугах 
транспортных компаний, которые доставляют 
медицинские документы или перевозят другие 
посылки: Major Express, Pony Express и «Деловые 
линии». Огромную поддержку нам оказывают 
компании, которые берут на себя перевозку лекарств, в 
том числе препаратов, которые требуют специальных 
температурных условий во время перевозки: TLS 
Group, GMC, COREX. Общее количество отправлений за 
2023 год составило 1 220: это более 58 тонн грузов. 



Компания «Билайн» помогает оставаться на связи: 
телефон в офисе, доступ в интернет. За год фонд 
экономит на этом почти 0,5 млн рублей. 



Разработка и лицензии на пользование программным 
обеспечением, защита от вирусов, разработка и 
поддержка мобильного приложения: CleverPumpkin, 
«Яндекс», «Лаборатория Касперского».

Подарки детям и игрушки для «Коробки 
храбрости».











Подарки родителям подопечных и медицинскому 
персоналу.

Средства гигиены, питание и бытовые 
принадлежности для детей в больницах.

Еда, напитки и сладости на мероприятиях фонда.

Билеты для передвижения подопечных и их 
сопровождающих.

Мебель для амбулаторных квартир и офиса 
фонда.

Мебель и материалы для отделки пансионата в 
Измалково.

Услуги проектирования для «Измалково».

Стоматологические услуги для подопечных 
фонда.

Билеты на развлекательные мероприятия.

И еще 58 компаний

поддержали фонд в 2023 году:

1.

2.

3.

4.
5.

6.

7.

8.
9.

10.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/pomosch-ot-pony-express
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/blagotvoritelnaya-dostavka-lekarstv
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/blagotvoritelnaya-dostavka-lekarstv


Друзья фонда
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Придумайте свое благотворительное мероприятие и создайте событие на 
платформе «Друзья фонда»: для сбора средств там есть удобные инструменты.


в том числе 9 522 142 руб. 

на платформе «Друзья фонда»

23 584 445 руб.

Было проведено


6167

платежей


Создано 

Самые популярные форматы:

Начнем с главного — 
Поделись праздником — 
Личный вызов — 
Зажги с пользой — 
Подари талант — 

191 событие


 42 события

42 события


26 событий

18 событий


9 событий

«Я хореограф, постановщик, балетмейстер. Работаю в школе танцев MDC NRG, стиль 
направления — джаз-фанк, эстрадный танец, — делится Александр Ударцев, 
организатор события. — Однажды мы с директором слушали трек Ксении Минаевой 
“Какой прекрасный день”, и нас зацепили слова “самое лучшее — детям”. И мы 
решили, что надо что-то сделать. Зима, на улице холодно, настроения нет, 
захотелось разрядить обстановку. Мы организовали благотворительный мастер-
класс. У нас не было вопроса, кому помогать. “Подари жизнь” у всех на слуху. Мы 
объявили о нашем событии в соцсетях, телеграм-каналах, приглашали на классах и 
уроках. Все было в рабочем формате, никаких дополнительных усилий. Все были 
рады нашему мастер-классу и воодушевлены, появилось ощущение, что все не так 
бренно в этом мире, что можно принести пользу крупицей своего участия. Мы 
танцевали и радовались. Это так здорово — творить».



Танцуй, чтобы жить

Подробнее по ссылке.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/glavnoe-nam-tozhe-bylo-otlichno


Друзья фонда

«Много лет мы с друзьями собирались в пабе и играли для себя, просто 
чтобы расслабиться и переключиться после работы, — рассказывает 
Антон, организатор события. — А лет пять назад подумали: почему бы 
не сделать эти теплые ламповые вечера еще и со смыслом? И мы 
попробовали. Первый раз волновались, не знали, как отреагируют 
друзья и знакомые. Но прикинули, что если придет 50 человек, то мы 
наберем нормальную сумму. А если и соберем меньше, то сами докинем 
что-нибудь сверху. С тех пор наши концерты стали благотворительными. 
Собираемся и выступаем в одном и том же пабе. Это бесплатно, мы 
приходим в будни вечером, нам нужно только двадцать столиков перед 
сценой. Самое приятное, что обычные посетители тоже 
присоединяются, слушают и переводят деньги. И получается, что мы 
для многих делаем что-то хорошее и вообще отлично проводим время».


Рок-концерт для друзей
«Я педагог, работаю в школе и как волонтер фонда занимаюсь 
проектом “Дети помогают детям”, — рассказывает Валентина, 
организатор события. — Я знала про платформу “Друзья 
фонда”, но никак не могла придумать, какое событие мне 
устроить. А потом мне пришла мысль про благотворительный 
день рождения. Самое сложное было написать текст, чтобы 
люди воодушевились. Я заявила сумму, которая, по моим 
подсчетам, должна была точно собраться, но собрали мы в 
несколько раз больше. Правда, рассылать поздравлявшим 
ссылку было не совсем просто. Люди же поздравляют и не 
всегда дарят подарки. Но я верила, что многие отзовутся, и 
мне было приятно, что поучаствовали почти все. А потом мне 
говорили, что это было просто и здорово. И очень 
благодарили. Получилось, что мой день рождения стал 
подарком и душевной радостью для многих».


Сердечный день рождения

https://friends.podari-zhizn.ru/node/9365
https://friends.podari-zhizn.ru/node/9444


Друзья фонда

Школа № 429 «Соколиная гора»: Ярмарка — 

это огромная работа, к которой подключаются 

все. Она тем и хороша, что человек становится 

участником: каждый участвует либо своим 

товаром, либо покупками. 


11 школ и больше 4 млн рублей в помощь детям: 
таков итог новогодней школьной «движухи» (не 
побоимся этого слова). Посмотрите, какой восторг 
(и азарт) у ребят в глазах. А все потому, что 
помогать можно креативно и весело.


Ярмарки в школах


Главной иллюстрацией акции «Шарим помощь» для выпускников в этом году 

стала история выпускницы Варвары Бахаевой из Белгородской области. Варя 

решила участвовать сама и пригласила одноклассников. 


«Тема онкологии у нас жутко табуирована, поэтому сначала на лицах друзей я 

увидела испуг. Но когда вечером начала получать многочисленные переводы со 

словами “Варе на благотворительность”, стала прыгать по дому от радости! Я 

бесконечно благодарна ребятам за поддержку и активное участие в акции. 

Современный мир невозможно представить без людей, совершающих добрые 

дела. Именно искренняя помощь делает человека человеком. Мне кажется, что 

добро можно сравнить со светом. Нуждающийся получает лучик помощи, а душа 

благотворителя становится светлее». Варя успешно закончила 11 класс, сдала 

ЕГЭ и поступила в Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет. Желаем ей самых больших успехов!


Акция для выпускников «Шарим помощь»

 Подробнее по ссылке.Подробный рассказ читайте здесь.

Центр педагогического мастерства (ЦПМ): В 

мероприятии участвовало 25 классов. Результат 

превзошел все наши ожидания. Чего на ярмарке 

только не было: еда, напитки, поделки, открытки — 

всего не перечислишь! Директор школы испек 

кексы! Было приятно и повеселиться, и помочь 

подопечным фонда.


Ломоносовская школа № 5: В этом году 

масштаб ярмарки был таков, что нам пришлось 

переехать в спортивный зал. Без преувеличения, 

участвовала вся школа. Если участники не могли 

прийти из-за болезни, они просто переводили 

деньги в фонд. Кстати, мы поняли, что детям и 

родителям важна обратная связь: как именно и 

кому они помогли. И мы точно собираемся 

больше им об этом рассказывать.

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/yarmarki-v-shkolah-neveroyatnye-uspehi-dekabrya
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/varya


Друзья фонда

В этом году к флешмобу «Начнем с 
главного» присоединились более 60 
классов из школ Москвы, Подмосковья и 
Санкт-Петербурга. А учащиеся школ № 293 
им. А.Т. Твардовского, № 1535 и Russian 
International School решили участвовать в 
полном составе: мы очень благодарны 
учителям, ученикам и родителям за такую 
потрясающую поддержку! 


Собранные средства были направлены на оплату лечения 
троих детей: Софии, Вениамина и Кирилла. Всем детям были 
куплены препараты, которые были им нужны для 
продолжения лечения. Трехлетняя София получила 
дорогостоящий иммунопрепарат «Блинцито». Семилетнему 
Вениамину был нужен иммуносупрессивный препарат 
«Энтивио», чтобы избежать иммунного конфликта между 
донорскими и собственными клетками: такое осложнение 
нередко встречается после пересадки костного мозга. Три 
препарата для восстановления, лечения и профилактики 
осложнений после ТКМ были куплены 11-летнему Кириллу. 


София Вениамин

«Начнем с главного»



Траты фонда

Траты фонда «Подари жизнь» на проекты и уставную деятельность в 2023 году.

1 156 089 824 руб.

Помощь детям в клиниках*

781 700 714 руб.

Адресная помощь

139 793 219 руб.

7 241 988 руб.

Донорство

Социальная помощь*

74 693 883 руб.

Волонтерство

18 350 671 руб.

Немедицинская реабилитация*


5 084 726 руб.

Пансионат «Измалково»

6 465 889 руб.

Административные

расходы фонда*

122 758 734 руб.

В административные расходы 
включены расходы на работу фондов 
«Подари жизнь» и «Новая жизнь». 
Согласно ФЗ «О благотворительной 
деятельности и благотворительных 
организациях», ст. 16, п. 3, 
«благотворительная организация не 
вправе использовать на оплату труда 
административно-управленческого 
персонала более 20% средств». В 
2023 году административные расходы 
на работу фонда составили около 
10%. Причем сюда входит не только 
оплата труда административно-
управленческого персонала, но и 
общехозяйственные расходы: все 
затраты, связанные с получением 
пожертвований, расходы на офис и 
так далее.



* включены расходы

со счета фонда «Новая жизнь»

прочитать здесь

 

Отдельное юридическое лицо для реализации 
социальных и других программ «Подари жизнь»: его 
работа финансируется главным образом фондом «Подари 
жизнь». Подробнее о работе фонда «Новая жизнь» 

(отчеты, уставные документы) можно .

https://podari-zhizn.ru/ru/what-we-do/project-sotsialnaya-pomosch/fond-novaya-zhizn


Траты фонда

Из бухгалтерских отчетов (данные которых 
приведены в этом отчете) видно, что в 2023 
году поступления в фонд формально 
превысили траты. С чем это связано?

Учет расходов всегда происходит с задержкой, это 
неизбежно. Чтобы все траты попали в годовой отчет 
фонда для Министерства юстиции РФ, нужно, чтобы 
были готовы все закрывающие документы, а это может 
произойти очень нескоро. Яркий пример — 
строительство пансионата «Измалково». Стройка 
активно велась весь год, и фонд в течение 2023 года 
фактически заплатил более 222 млн рублей на работы 
по этому проекту. Однако в годовой отчет включено 
лишь 6,5 млн рублей. А остальная часть 
израсходованной суммы будет учтена в годовом отчете 
в качестве расходов фонда уже тогда, когда будут 
готовы все «закрывающие документы» — то есть после 
завершения соответствующих работ.


По окончании 2022 года у фонда 
остались непотраченные 
благотворительные средства (мы 
писали об этом ); 
их мы в первую очередь и тратили в 
2023 году. Соответственно, часть 
пожертвований, полученных в 2023 
году, перешла на следующий 
расходный период и тратится уже в 
2024 году.

в отчете за 2022 год

https://api.podari-zhizn.ru/storage/content_block/document/467/document-b226a36ba37bb23c52cb14c04ae2dab1.pdf


Истории наших побед

Главный результат работы фонда — дети, которые выздоровели. Мы очень 
рады, что, вернувшись домой, они передают нам видеоприветы, рассказывают 
о своей жизни, мечтах и планах.  

Пять лет назад Саша узнала, что у нее 
апластическая анемия, а в 2019 году перенесла 
пересадку костного мозга. И что сейчас? А 
сейчас все отлично. 

Саша ходит в шестой класс, увлекается всем, 
чем только можно, и строит планы на жизнь. 

В 2018 году, когда девочка заболела, сразу 
стало понятно, что нужны очень дорогие 
лекарства. Сашу поддерживали самые разные 
люди. Ребята из школы № 1770, которые 
провели благотворительное мероприятие. 
Юристы, которые приняли участие в забеге 
Legal Run. Просто наши друзья, которые читали 
социальные сети и заходили на сайт. Все они 
переводили пожертвования, которые 
превратились в очень нужные лекарства и 
помогли Саше победить. 



Видео от Саши Видео от Никиты Видео от Риты

«Собираюсь заниматься

танцами и вокалом»

Когда мы только познакомились с Никитой в 
больнице, он рассказывал о своих любимых 
спортивных занятиях и был довольно бодр, хотя 
целый месяц провел в стерильном боксе и сильно 
похудел, потому что совсем не мог есть. Постоянно 
думал о том, как приедет домой и пойдет гулять с 
друзьями. А еще советовал нам свое любимое кино. 
Оказалось, что больше всего ему нравятся истории 
про «идти до конца» и «не сдаваться».

А теперь, получается, он стал героем собственного 
фильма: сам снял про себя сюжет на ту же тему. 
Невероятно приятно видеть прекрасного Никиту и 
знать, что у него все хорошо. В видео он 
благодарит всех, кто помог ему поправиться, 
желает здоровья и позитива. И мы, конечно, 
присоединяемся. Потому что только благодаря вам 
такие истории становятся возможными.


«Беру от жизни

все самое хорошее»

Рита лечилась в Центре детской гематологии 

имени Дмитрия Рогачева от лимфомы. И путь к 
выздоровлению был непростым. Девочке начали 
терапию, но стандартная «химия» в ее ситуации, 
как выяснилось, не сработала: у Риты случился 
рецидив. Поэтому врачи назначили ей 
дорогостоящий противоопухолевый препарат 
«Ксалкори». Близкие девочки решили 
подключиться к сбору средств и создали на 
платформе «Друзья фонда» благотворительное 
событие. Было собрано больше 400 000 рублей, 
благодаря чему появилась возможность оплатить 
лекарство! Сейчас у Риты очень насыщенная 
разными хобби и событиями жизнь. Она учится в 
школе (пока на домашнем обучении), играет на 
гитаре, рисует, общается и встречается с 
друзьями.


«Сейчас у меня

все замечательно»

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/legal-run-na-start-vnimanie-marsh
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/vsem-zdorovya
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/beru-ot-zhizni-vse
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/seichas-ya-doma-vse-zamechatelno
https://friends.podari-zhizn.ru/node/9033


Истории наших побед

Девочки лечились в Морозовской больнице пять 
лет назад. Именно там они встретились и 
подружились. Да так крепко, что даже после 
выписки и вынужденного расставания (Соня 
живет в Москве, Настя в Севастополе) 
продолжали общаться. Записывали видео, через 
мам (Олю и Катю) передавали друг другу приветы, 
а каждый год летом в одно и то же время 
приезжали в клинику на проверку. Чтобы потом 
идти гулять, играть, веселиться и общаться. В 
этом году все мысли были уже только о школе. 
Купить форму, подготовить тетрадки и ручки, 
придумать прическу. И вот наступило 1 сентября. 
«Я первоклашка», — гордо объявляет Настя. «Мне 
все очень понравилось, у меня здесь столько 
друзей!» — восклицает Соня. И обе обещают, что 
будут учиться только на пятерки. 


Соня и Настя идут в школу

Еще год назад Оля была в больнице, куда 
приехала из-за осложнений. Так что школу ей 
пришлось заканчивать не выходя из палаты. 

Но Оля неисправимая оптимистка. Так, в ее 
медицинской карте рядом с отметкой 
«передвигается на костылях» стоит запись 
«радуется каждому дню». В 2019 году девушке 
поставили диагноз «саркома Юинга левой 
подвздошной кости». «Но уже три года я в 
ремиссии. Тьфу-тьфу-тьфу. В прошлом году 
закончила школу с отличием и поступила в 
медицинский университет на лечебное дело. Хочу 
стать онкологом. Всем желаю здоровья и 
благодарю за то, что вы даете возможность детям 
выздоравливать, побеждать болезнь и жить 
полноценной жизнью».


«В ремиссии

уже три года»

У Артема была остеосаркома, рак кости. Чтобы 
вылечиться от этой тяжелой болезни, требовались 
лекарственные препараты, которые фонд оплатил 
с помощью благотворителей. Лечение длилось 
долго, и мы все были очень рады, когда год назад 
координаторы клиники сообщили долгожданную 
новость: «Выписан!»

Сейчас у Артема все хорошо, недавно он прислал 
нам привет из дома, где все подробно рассказал. 
Музыка, спорт, учеба, приключения с друзьями, а 
еще просто прогулки, компьютерные игры, планы 
на будущее — все это возвращается после того, 
как удается победить болезнь. Спасибо всем, кто 
помогает.


«Ваша помощь

очень нужна таким

ребятам, как я»


Видео от Сони и Насти Видео от Оли Видео от Артема

https://podari-zhizn.ru/ru/publications/sonya-i-nastya-idut-v-shkolu
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/v-remissii-uzhe-tri-goda-tfu-tfu-tfu
https://podari-zhizn.ru/ru/publications/artem


Как помочь?

Мы благодарим каждого, кто был 
рядом с фондом в 2023 году! 
Только вы, ваша поддержка и 
участие помогли нам сделать то,  
о чем мы рассказали в этом отчете.

Телефон: +7 (495) 995-31-05 
Адрес: г. Москва, 

ул. Доватора, д. 13 

E-mail: info@podari-zhizn.ru

Мы в социальных сетях:Сделать пожертвование в фонд

Для компаний

Стать волонтером

Стать донором

Помочь по-другому

https://podari-zhizn.ru/ru/donate
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/dlya-kompanii
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/stan_volonterom_2
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/stat-donorom
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-drugomu

